1

MYHHIUITAJIBHOE BIOIDKETHOE YUPEXJIEHHE JOTIOJIHUTEJILHOI O OBPA3OBAHUS
«JIETCKAS IIIKOJIA UCKYCCTB Ne 15»
Hogo-Casusosckoro paiiona r.Kazauu

«CornacoBano»: «Corsacosanox:

PyxgBonurtens MO 3amegruTens nupexTopa no Yy
wﬁﬁ %'Tﬂ CerAlicies £,

(®HO) (@H0f’ |

(noamnwce) (mogmuce) 7

npoTokous Ne « 2y 20
orsth o) 204 &

JononuuTesnbHas odmeoGpa3oBarebHas o0wepa3BHBAOWIast POrpaMma
«ManbiikiHa KO8y
Cpoxk peasmmsannu — 1 rox

Pabouas nporpamma
no y4yedHoMy npeamety «My3bika»

1 rox o6yuenus

CoctaButens:
npenoaasatenb Kapabanosa A A.

PaccmoTpeHo Ha 3acenanun
METOIHYECKOro 0ObeTHHeH s
nporoxon Ne 2

ot «ZAh» é@é& 204zr.

2020-2021 yue6Hblii rox




2

Conepxanue
Pazfest |. TIOSICHUTEIBHANT BATIMCK ........ooiuiiiriitiateastesteesteassesseesteassesseesbeassesseesbeassesseenbeanneaseenbeenrensee e 3
1.1. XapakrepucTtuka yueOHOTO MPEAMETa, €T0 MECTO U POJIb B 00Pa30BATEIIEHOM MPOIIECCE .............. 3
1.2. lenu, 3a1a9u U3YUEHUS YUEOHOTO TIPEIIMETA. .....veenreerrerssreesseessreesseeasseessneaseessneasseessnsesnessneensessnneens 5
1.3. Cpok peain3aiiy YUEOHOTO TIPEIIMETA ....uvveurrerreesureaseeaseeessseaseessseasseessseassesssneassesssneessessnseensessnneans 5
1.4. ®opma npoBeCHUS YIEOHBIX AYTUTOPHBIX 3AHITHH ....vevviviesriiirinieeiiaieesieesre s 5}
1.5, METOMBI OOYUECHIS .....vvieureeieeanreesseeasseessseeseessseasseessse e seeasseesseeasseeame e e seesme e e neeamneanneennneenneeanreenneennneens 6
1.6. Onucanue MaTepuaIbHO-TEXHUYECKUX YCIOBUM peanu3aiui YI€OHOTO MPEAMETA ...cvvevveereerunenns 7
Paszgeit 1. YUCOHO-TeMATHUCCKHE IIJIAH. ..... ..o e e s s e s s e s s s s s s s s s s ss s s s s s sssssssssssssssssssssssssns 7
2.1. YUCOHO-TEMATHUCCKUM TIITAH ....veiuveesressreesseessseesseessseessesasseesseessseeasssaseessneaaneessneanessnneenneessneensessnneens 7
Paznen I11. ConepraHue M3yUAEMOT0 MPEIAMETA ........oeeiuurreiiieeesireeasirresssteesssesssssesssssesssssessseesssseesans 10
3.1. ConepiKaHUE U3YUAEMOTO TIPEAMETRA ....vveurienrersureeseessreassesssseessesssseessesasseesseessneessneesresssnesnneessreesness 10
Pazjnen |V. ®@opMbl 1 METOABI KOHTPOJIA, CHCTEMA OIEHOK .......ooeiivieiirieiieeesireesssreesnsneessneesneeenns 13
4.1. Atrectanus: eI, BUABL, POPMA, COMEPIKAHIE «.....vveerrrenreareessreaseeaseeesseessseasseessseessesssneessessseesses 13
O (G 0) 1< 03702 B0 (32 ) QPP PP 13
4,3, VITOTOBAS ATTECTALIS +vrvuuueeeseserssssnssssssssesssssnssesssesesssssnsssesesssssssssnssseeesssssssssntseeeeseessssmnnteeeeeeeesnnnn 13
Pazies1 V. CIIHCOK JTHTEPATYPBI ....cocuveeieiiuriaieiaieeasteesseasseeasseasseessseaasesssseessesssseasseessseessesssseensesssseessens 13
5.1. CiuCOK HOTHOM JIUTEPATYPHI M YICOHBIX TTIOCOOTI ......vvevviireiieiesieesieeie ettt 13
5.2. CITUCOK METOJUUCCKOM JTTCPATYPBI ..vvvvervreesssreessseeesssesssssesssssesssssssssssssssssessnssesssssesssssesssssesssssessses 14
Ilpunosicenue 1. PeKOMEHTYEMBIH PEIIEPTYAP .......eeeiueeirieiieiririaiteeateesseesreesseesreessessseesseesneessesssneans 16

Ilpunoscenue 1. TIATBYNKOBAT THMHACTHKR .....ooovviiiiiiiiiiiieitisssiesssniesssnessssne e snresssnsesssnneesneeesneees 17



3

Pasznea |. [TosicHuTeILHAA 32ATUCKA
1.1. Xapaxmepucmuxa yuebHo2o0 npedmema, e2o0 Mecmo u pojib 8 06pa308ameibHOM npoyecce

JlanHas nporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C:

» DepepanpHbiM  3akoHOM Poccwiickoit @enepamuu ot 29.12.2012 1. Ne273-®3  «O6

oOpasoBanuu B Poccuiickoit @eneparum»;

* [Ipuka3z Munuctepctsa npocsemierust PO ot 09.11.2018r. Ne196 «O6 yTBepkaeHUN
MOpsIIKa OpraHu3allid M OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTENbHON JEATEIBHOCTH TIO
JOTIOTHUTENLHBIM 00111600 pa30BaTeIbLHBIM ITPOrpaMMamM»

* KoHmenmumei pa3BuTHs TOMOJHUTEILHOTO oOpa3oBaHus Aeteil B Poccuiickoit deneparuu 10

2020 rona;

* IlocranosnenueM ['1aBHOro rocyaapCTBEHHOro caHuTapHoro Bpada Poccuiickon denepanuu
o1 04.07.2014 r. Ne 41 «OO0 yrBepxknenuu CanlluH?2.4.4.3172-14 "CanurapHo-
SMHUIEMHOJIOTHYECKUE TPeOOBaHMs K YCTPONCTBY, COAEPKAHUIO U OpraHU3alluK pexXuMa paboThl
o0pa3oBaTeIbHbIX OpPraHU3ALUM JIONOJHUTEIBHOTO o0pa3zoBaHus jerei» u  «CaHUTapHO-
SMUAEMHOJIOTUYECKHE TpeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COJCPKAHUIO W pEXKUMYy pabOThl B
nowkonbHbIX opranm3zanusax (CanlluH 2.4.1.3049-13", yrB. mnocrtaHoBieHueM InaBHOrO
rocyaapcTBeHHoro Bpaya PO ot 15.05.2013 Ne26);

» degepanbHbIM  TOCYAAapCTBEHHBIM  OOpa30BaTE€IbHBIM  CTAHAAPTOM  JIOLIKOJIBHOTO

o0pa3oBaHus;

* VYyeToM MHOTOJIETHErO IE€Jaroruiyeckoro oOmbiTa B 00JacTM  BOKaJIbHO-XOPOBOI'O

HCIIOJIHUTENBCTBA B IETCKUX IIKOJAaX MCKYCCTB, B TOM YMCJIE, IPEACTABICHHOIO B Iporpammax
10 BOKAJTy JJIsl YHaIIUXCsl XOPOBBIX OTJEJICHUI.

ITporpamma «Mys3bIka» XyA0KECTBEHHOM HAIpaBIeHHOCTU pa3paboTaHa i netei 3,5-4
JeT.

Bo3spactheie ocobeHHoCcTH cilyXxa W Tojoca jgered 3,5-4 jetr. YV geteit 3Toro Bo3pacrta
roJOCOBOM ammapar emie He CpOpPMHUPOBAH, TOJIOCOBAs MBIIIA HE pPa3BUTA, CBSI3KU TOHKHE,
KopoTkue. ['opranp peOeHka Oosiee 4eM B J[Ba C MOJIOBMHOM pa3a MEHbLIE TOPTaHU B3POCIOTO.
3ByK, 00pa30BaBLIMICS B IOpPTaHH, OYEHb CJIAOBIH, OH YCHJIMBAETCS B OCHOBHOM T'OJOBHBIM
pe3oHaTopoM (IOJIOCTh IJVIOTKH, PTa, HOCA), TaK Kak IPyAHON pe3oHaTop (IOJOCTh Tpaxed u
OpoHXOB) mo4TH HEe pa3BUT. [loaTomy romoc pebenka 3,5-4 yeT o4eHb HECWIBHBIN, IBIXaHHE
ciaboe, MOBEPXHOCTHOE.

["0510COBBIE CBSI3KM CMBIKAIOTCSI HEMOJIHO, ITPH 3BYKOOOPa30BAHNU KOJEOIIOTCSA TOJIBKO UX
Kpasi — OTCIOJIa JIETKOCTh M HEJ0CTAaTO4YHAs! 3BOHKOCTh 3BYYaHHUS.

Tpebyercsi oueHb OCTOPOKHOE, OEpe’KHOE OTHOIIEHHE K AETCKOMY rojiocy. B mepByro
ouepelb HYXEH MNpOJyMaHHbI MOaOOp mMeceHHOro marepuana. IlecHW MOKHBI OTIMYATHCA
JOCTYIHOCTbBIO TEKCTa U MEJIOAMU: MPOCThIE, ICHBIE TI0 CMBICITY CJI0Ba, OJM3KHE 00pa3bl, COOBITHS
U SIBIICHMSI; NPOCTOM PUTMHUUYECKHI PHUCYHOK Menoauu Oe3 OOJNIbIIMX CKAayKOB; JOCTYIHBIN
MEBYECKUI JaMana3oH (MM — CH); KOPOTKHE My3bIKalbHble (pa3bl, yIOOHbIE ISl ABIXaHUS
pebeHka.

[lenaror momxken paboTtath Haj (HOPMUPOBAHHMEM YCTOWYMBOIO HABBIKA E€CTECTBEHHOTO,
HEHAIpPsDKEHHOTO 3BYy4YaHUs, HE JIOMycKaTh (POPCUPOBAHUS 3ByKa Kak BO BpeMs IEHUS, TaK U B
pa3roBOPHOM peyH.

[Iporpamma mpenycmatpuBaeT audQepeHIMPOBAHHBIN TOAX0J K OOy4eHHUIo, Y4éT
WHIMBUAYAJBHBIX ICUXO(PHU3HOIOTHYECKUX 0COOCHHOCTEHN 1eTeH JOIMKOIBHOTO BO3PACTa.
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CoBpemeHnHass oOpas3oBaTeibHas Cpela — 3TO YCJIOBHUS, B KOTOPBIX Kax/blil peOEeHOK
pa3BUBACTCS COPa3MEPHO CBOMM CIIOCOOHOCTSIM, MHTEpecaM M MoTpeOHOoCTsAM. YenoBek HajeneH
OT TPHUPOABI OCOOBIM J1apOM — TOJOCOM. VIMEHHO ToloC TMOMOraeT 4YeloBeKy oOmaThes ¢
OKpPYKAIOIIMM MHPOM, BBIpaXaTh CBOE OTHOIICHHE K Pa3MYHBbIM SIBICHUSIM KU3HU. [leByeckuii
TOJIOCOBO armapar —

HEOOBIKHOBEHHBIN MHCTPYMEHT, TasIIMi B ce0e MCKIIOUUTEIILHOE OOraTCTBO KPAacOK M Pa3IMYHBIX
oTTeHKOB. Iloyp30BaThCs NEBYECKMM TIOJIOCOM YEJIOBEK HAYMHAET C JAETCTBA IO MEpPE pa3BUTHA
MY3BIKQJIBHOTO CJIyXa M TOJIOCOBOI'O ammapara.

C panHero BO3pacTa J€TH YYyBCTBYIOT TMOTPEOHOCTh B HSMOILMOHAIHHOM  OOIICHHY,
HCIIBITBIBAOT TSATY K TBOpUECTBY. VIMEHHO B ITEpHo/ IETCTBA BaXKHO PEAI30BaTh TBOPYECKHM ITOTEHIIAAI
pebeHka, copMHUpOBATh TIEBUYECKUE HABBIKW, MPUOOIIMTH JIETEH K IEBYECKOMY HCKYCCTBY, KOTOPOE
CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO TBOpuUeckoil (anrtazuu. Kaxxaplii peOEHOK HaXOOUT BO3MOXKHOCTbH IS
TBOPYECKOr0 CaAMOBBIPKEHUSI JIMYHOCTH Yepe3 COJNbHOE M aHCaMOJIeBOe TEHHE, MEHWE HAPOIHBIX U
COBPEMEHHBIX TIECEH C MY3bIKAILHBIM COIPOBOKICHUEM.

B nansbIX ycnoBusix nporpaMma «Mys3bIKay - 3TO MEXaHWU3M, KOTOPBIN ONPEAEISET CONEp KaHNe
00y4YeHUsI BOKAITy JIOUIKOJIBHUKOB, METO/IbI pabOThl MpernojaBarens 1Mo (pOpMUPOBAHUIO U PA3BUTHIO
BOKaJIbHBIX YMEHHI ¥ HABBIKOB, IIPUEMbI BOCIIUTAHUS BOKAJIMCTOB.

[Iporpamma He CTaBUT CBOEH LEBbI0 MPOPECCHOHAIBHOE M3y4YeHHE BOKaIa, a HalpaBjieHa Ha
TBOPYECTBO OOYYAIOIIErocs, Ha Pa3BUTHE €ro MHTEpeca HE TOJMBKO B KOHEYHOM pe3ylibTare CBOEH
JIEATEIIHOCTU - YJacTHE B KOHIIEPTaX, KOHKYpPCaX, HO Ha MPOLECcC MOUCKa CBOETO «S», Ha oOpeTeHue
Jpy3€eli - €AMHOMBIIIJIEHHUKOB, HA OPraHU3allMI0 HAIIOJIHEHHOI'O 10Cyra JOLIKOJIbHHKA, a TAKKe B
Hell mpencTaBieHa CTPYKTypa WHIMBHIYAJbHOTO IEAaroruyeckoro BO3ACHCTBUA Ha (hOPMHUpPOBAHHUE
YCTONYMBBIX YMEHHUI 1 HABBIKOB Y MY3bIKAJILHO OJAPEHHBIX J€TeH TOIIKOIBHOIO BO3pacTa.

Ilenve sBisieTcss BechbMa JEWCTBEHHBIM METOJOM ACTETUYECKOro BOCIMTaHus. B mporecce
M3Yy4eHUsI BOKaJIa JIETH OCBaUBAOT OCHOBBI BOKAJIBHOIO UCTIOHUTEIIBCTBA, Pa3BUBAIOT XY/I0KECTBEHHBIN
BKYC, PACILMPSIOT KPyro3op, IO3HAIOT OCHOBBI aKTEPCKOro mactepcTBa. (Camblil KOPOTKMH ITyTbh
SMOLIMOHATBHOTO ~ PACKpETIOIIeHUsT peOCHKA, CHATUS —3aKaToCTH, OOYYeHHsS YyBCTBOBAaHHMIO U
XYJI0’KECTBEHHOMY BOOOPa’KEHHIO - 3TO ITyTh Yepe3 Urpy, haHTa3upOBaAHIE.

HNmenHO 11711 TOro, 4toObl peOEHOK, HAJEJIEHHbIM CIIOCOOHOCTBIO U TArOl K TBOPUYECTBY,
Pa3BUTHIO CBOMX BOKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEN, MOT OBJIAJETh YMEHUSIMU U HaBbIKAMH BOKAJIbHOIO
HCKYCCTBa, CAMO PEaJIM30BbIBATHCS B TBOPUECTBE, HAYUUTHCS T'OJIOCOM IEpeIaBaTh BHYTPEHHEE
SMOIIMOHANBHOE COCTOSIHUE, pa3paboTaHa pabouas mporpamma «My3bikay, HalpaBiICHHas Ha
JTyXOBHOE Pa3BUTHE BOCIIUTAHHUKOB.

B mnocnennee Bpemss BO BCEM MHUpE HaMEeTWJIaCh TEHICHIMS K YXYIIICHUIO 3/10pOBbS
JIETCKOro HaceyieHus. MOXXHO YTBEp)KAaTh, YTO KPOME DPAa3BUBAIOLUIMX U OOy4aroUIMX 3ajad,
[IEHUE pellaeT €Ile HEMAJIOBAXHYI 3aJady O03J0pOBHUTEIBbHO-KOPPEKLIMOHHYI0. Ilenue
0JIarOTBOPHO BJIMSIET HA pa3BUTHE I0JI0CA U TOMOTAeT CTPOUTH IUIABHYIO U HEMPEPHIBHYIO PEUb.
I'pynmoBoe mneHWe mpencTaBisieT CoOOW JEHCTBEHHOE CPEICTBO CHSTHS HANPsDKCHUS U
rapMoHHU3aluio TMYHOCTU. C MOMOIIBIO TPYIIIOBOTO MEHUS MOXKHO aJalTHPOBAaTh MHIMBUIA K
CJIO>KHBIM YCJIOBHSIM WJIM CUTyalUMsIM. /{51 neTeil ¢ peueBoil NaToJI0ruei NeHue SBIsETCS OJHUM
n3 (haKTOpOB yNyulIeHus peuu. J{is 1eTeil Bcex BO3pacToB 3aHATHS B BOKAJILHOM aHCaMOJIe - 3TO
HCTOYHUK DPACKPEIMOILIEHHs, ONTUMHCTUYECKOTO HACTPOCHHUS, YBEPEHHOCTH B CBOUX CHJIAX,
COMATHYECKOM cTaOMIIN3alMK U TAPMOHU3ALINN JTHYHOCTH.

[Iporpamma oOecneunBaer (HOPMUPOBAHME YMEHHM TIEBUECKOM JEATEIbHOCTH U
COBEpPLICHCTBOBAHWE  CHELUAJbHBIX  BOKaJIbHBIX  HABBIKOB:  IIE€BUECKOM  yCTAHOBKH,



3BYKOOOpA30OBaHMs, TMEBYECKOTO  JBIXaHUS, AaPTHKYIALNWW, aHCaMOJs;  KOOpIWHAIMU
JESATENBHOCTH I'OJIOCOBOTO amapara ¢ OCHOBHBIMH CBOWCTBAMHU IIEBYECKOI'O roJioca, CIyXOBbIE
HaBbIkM. CO BpeMEHEM TMEHUE CTAHOBHUTCA AJisi peOeHKa ICTETUYECKON IIEHHOCTHIO, KOTOpas
OyzeT oboramarh BCIO €ro JalbHEHIIYIO KU3Hb.

JanHast mporpamMma mo3BOJISIET:
- B ycnoBusix JIIIIM depe3 momoimHHUTENbHOE OOpa30BaHWE JETEH OIIKOJBHOTO BO3pacTa
pacIMpuTh BO3MOXKHOCTH 00pa3oBaTellbHOM 00acTu «BokambHOE HCKYCCTBOY;
- OPUEHTHPOBATH HAa PA3BUTHE TBOPUECKOTO MOTEHIINANIA U MY3bIKAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH;
- BKIIOYaThb B 3aHATUS  YNPaXHEHWW  JbIXaTE€IbHOM  TMMHACTUKM 1O  METOJUKE
A.H.CtpenbHUKOBOI;
- UCIIOJIb30BaTh PEUYEBBIE WIPHl M YIPaXXHEHUs, KOTOpble pa3paboTaHbl IO MPUHIUITY
negarorndyeckoi konuemniuu Kapna Opda (pazButue y nereit uyBcTBa puUTMa, (POPMHUPOBAHUE
JUKIUHM, AapTUKYJISLUUU, BBEJCHHE B MHUP JMHAMHUYECKMX OTTEHKOB, 3HAKOMCTBO C
MY3BIKQJIbHBIMU (hopMaMu);
- MCTOJIb30BaTh UTPOBBIC 33J]aHMsI, YTO TTOBBIIIAET MOTHUBAIIMIO JIETEH K 3aHITHIM, Pa3BUBAET MX
MMO3HABATEIHHYIO AKTUBHOCT.

1.2. lenu, 3a0auu uzyuenus yueono2o npeomema

Llenbto maHHOM TpOTpaMMbl SIBJISETCST Pa3BUTHE TBOPUECKOTO TMOTEHIMANA MY3bIKATBHO
ofapéHHOro pedeHka, (OPMHUPOBAHHE €ro 3CTETHYECKOW KYNIBTYphl IOCPEACTBOM IPUOOIIEHUS K
BOKJILHOMY HICKYCCTBY, TIOITHYECKOMY CIIOBY M ()OJIBKIIOPY.

3aauu NporpaMmal:

*  ®opMUpPOBaHKE YCTOWYMBOIO MHTEPECA K MEHUIO;

*  OOydeHue BbIPa3UTENIEHOMY MEHHIO;

*  OOyueHue eBYECKUM HaBbIKaM,;

* Pa3BurHe ciryxa u rosioca eTen;

»  dopMupoBaHKE TOJIOCOBOIO AMMApara;

* PasBurHe  MY3BIKAIBHBIX  CIOCOOHOCTEH:  JIaJIOBOTO  YYBCTBA,  MY3BIKATBHO-CITYXOBBIX
Mpe/ICTaBICHUI, YyBCTBA PUTMA;

* CoxpaHeHHE U YKPEIUICHHE TICUXUYECKOr0 3710pOBbS JIETEN;

* Cozganne KOM(OPTHOrO TICMXOJIOTHUECKOrO KJIMMAta, OJaronpHusTHOM CUTYaIluu ycrexa.

1.3. Cpox peanuzayuu yuebrnoeo npedmema

[pencrapieHHas mporpaMma paccurtana Ha 1 rojx o0ydeHus1, 32 4acoB B TO/I. 3aHSATHUS TPOXOIAT
1 pa3 B HeIeITIO, MPOIOIDKUTELHOCTE OTHOTO Ypoka - 20 muH. Bo3zpact o0y4arommuxcst 3,5-4 rofa.

1.4.@opma nposedenus yuebHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUL

HaubGonee momxomsmeit opmoil a1 peanusalii JaHHOM TPOrpaMMBbl SIBISIETCST ayJJUTOPHOE
IpYNIoBoe 3aHsATHE. B 53TOM Bo3pacTe HAUYMHAIOT NPOSBIATHCS TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTU
(opMHpyrOIIEHCs JTMYHOCTH PeOEHKA-OIIKOIBHHKA.

[lporpaMmma  mpeaycMaTpuBaeT  COYETaHME  METOAMKM  BOKAIBHOIO  BOCIIUTAHMS
JeTel W KOMIUIEKCA BOCIMTAaTeNbHBIX MEpOIPHATHI: BCTPEY C HHTEPECHBIMU KOJUIEKTHBAMHY,
BKJIFOUEHHE UAAKTUYECKUX MATepUasioB, UIp, MOCOOUH, YIIpaKHEHHI, perepTyapa, TAe YUUTHIBAIOTCS



0COOEHHOCTH Pa3HOYPOBHEBOTO PA3BUTHS JIOIIKOIEHUKOB (UTO TOMOTACT OCYIIECCTBIISITH HEOOXOINMYFO
KOPPEKIMIO /Il TIO3UTUBHOTO TPOBMKEHHS KAXKIIOTO YYalllerocs), COBMECTHYIO paboTy mejarora,
poauTenei u neTei.)

PexomMeHayI0TCS K MCTIOJIB30BAaHUIO TaKue (POPMBI, KaK:
- Oecema, Ha KOTOpPOM HM3JIararoTCs TEOPETHUYECKHUE CBEACHUS, KOTOPBIC HILIIOCTPUPYIOTCS
MOATUYECKUMU W MY3bIKaJbHBIMU MPUMEPAMH, HATJSAHBIMH IOCOOHMSIMH, MPE3EHTALUSIMHU,
BHUJIEOMATEpUAIAMU;
- IPAKTAYECKUE 3aHATHUSA, TJI€ I€TH PA3yYUBAIOT IECHU KOMIIO3UTOPOB-KIACCUKOB, COBPEMEHHBIX
KOMITO3UTOPOB;
- 3aHATHE-TIOCTAHOBKA, PETETHIUS - OTpabaThIBAIOTCS KOHIIEPTHBIE HOMEpPA, Pa3BUBAIOTCS
aKTEPCKUE CTIOCOOHOCTH JICTCH;
- 3aKJIFOYUTEIIPHOE 3aHATHE, 3aBEpLIANOLICe TeMy - 3aHsATUe-KOHLEPT. [IpoBoaurcs mid camux
JIeTeH, poauTeNeH, e1aroroB U rocTei.

1.5. Memoouwl o6yuenus

Ha 3aHATHsX MCIIONB3YIOTCS CIICAYIOIINE METOIBI OO yUeHHUS:

*  HaIJISIHO-CITYXOBOI;

*  HAIVIAHO-3PUTEIBHBII;

*  PENpOMYKTUBHBIIL;

*  SMOIMOHAIBHBIN (TTO00P accOIHaIii, 00pa30B, XyI0KECTBEHHBIC BITICUATICHUS).

B mnporpammy 3anoxeHbl TPHHIMIBI My3bIKadbHOM menaroruku Kapma Opda — IIeHHOCTB
3aKTI0YAeTC B TOM, YTO OHH SIBISIFOTCA OAHOM M3 3(P(EeKTHBHBIX (POPM IICHXOIOTHYECKOTO
TIEPEKITFOUEHHST BO BpEMsl 3aHSTHIA; PAa3BHBAIOT JBUTATENIbHBIE CHOCOOHOCTH, MY3BIKATHLHOW MaMSTh,
YyBCTBO PUTMa, peY€BOE MHTOHMPOBAHKE, PA3BUTHE MY3BIKAJIILHOTO CIIyXa.

B ocHOBY mporpamMmbl JIETTIM PEKOMEHIAIMN T10 Pa3BUTHIO TIEBYECKOrO TOJNOCA M METOIHKA
oOydyenuss Bokainy JImutpusi OropomHoBa (aJTOPUTMBI BOKaja, CIIOCOOCTBYIOIIME BBIPAOOTKE
TIEBUECKOTO JIBIXaHWS, BOCIHTAHWIO CAMOKOHTPOIS, CIYXOBOTO, 3PHUTEIHLHOTO, HHTOHAIIMOHHOTO
BHUMAaHUS, yMEHHS CIIBIIIATE U CIIYIIATh CE0s).

Kraccrueckrie METOIMKH, KOTOpbIE HCHONB3YIOTCS IPU Pealv3alliy MPOrpaMMbl, MO3BOJISIOT
HAYYUTh BOCIIMTAHHUKOB CJIBIIIATH U CITYIIATh ce0s, 0CO3HABATH U KOHTPOJIMPOBATH CBOO TIEBYCCKYIO
npupoay, BiIaaACcTb METOAaMHU U IIPUEMaMH, CHUMAIOIINEC MBIIICYHBIC U IICUXOJIOI'MYCCKUC 3aKMMBIL.

BokanpHasi memarormka y4MTHIBAET, YTO KaXKIblii OOY4YaIONMIMHCS €CTh HEMOBTOPUMAS
WHAVBUIYAIBHOCT, OOJNaJaromias CBOMCTBEHHBIMH TOJBKO €l TCUXMYECKUMH, BOKaJIbHBIMU U
MPOYUMH OCOOCHHOCTSIMH U TPEOYeT BCECTOPOHHEro M3y4YeHMs! ITHX OCOOCHHOCTEH M TBOPUECKOTO
TIO/TX0/1a K METO/IaM UX Pa3BUTHSL.

MeTtoauyeckne NPUHIHIBI eJATOTHYECKOr0 Mpouecca:

¢ MPUHIUII CAVMHCTBA XYAOKCCTBCHHOI'O 1 TCXHUYCCKOI'O PA3BUTHSA IICHUS

¢ [IPUHIMUII TAPMOHHUYCCKOI'O BOCIIMTAHUSA JIMYHOCTHU,

¢ [IPUHIMUII IMOCTCIICHHOCTU M MOCJICAOBATCIBHOCTH B OBJIAACHUHN MACTCPCTBOM IICHHA, OT
MIPOCTOTO K CIIO)KHOMY;

® [IPUHLMNI YCIICIIHOCTH;

® T[PUHIMII COPA3MEPHOCTH HATPY3KH YPOBHIO W COCTOSHHUIO 3JI0POBbS COXpaHCHUS
3JI0pOBbsI peOCHKA;

® [IPUHIMI TBOPYECKOTO Pa3BUTHS;



® TIPUHLUI JOCTYITHOCTH;
® TPUHLUI OpPUCHTAlMM HAa OCOOCHHOCTH M CHOCOOHOCTH — TPHPOAOCOOOPA3HOCTH
pebeHka,
® TIPUHIUI HHIUBHUYaTbHOTO OAX0/A;
® TIPUHLUI NPAKTHYECKON HAIPaBICHHOCTH.
B ocHoBy pa3pabotku nporpammbl «My3bIKa» TOJI0KEHBI TEXHOJIOTHH, OPHEHTUPOBAHHEIE
Ha GOpPMHUPOBAaHUE OOIIEKYIBTYPHBIX KOMIIETCHIIMNA 00 yJarOIIUXCS:
® TEXHOJIOTHS pa3BUBAIOLIETO OOYUCHHUS;
® TEXHOJIOTHS HHIMBHIyaIH3alN 00yICHHS,

® JINYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHAS TEXHOJIOTHSI.
1.6. Onucanue mamepuanvro-mexHuyeckux yciosuii peaiusayuu yuebHo2o npeomema

Hannumne cneunanbHoro kabunera (KaOMHET MY3BIKH).
Hanuaue penetuninoHHoro 3ana (creHa).
doprenuaHo.

My3bIKaIbHBIN LIEHTP, KOMIIBIOTED.

3anucu GOHOTPaMM B PEXKHUME «T» U «-».
MeanaTexHuka.

[ITymOBBIE HHCTPYMEHTBI

© oo N R wDd

HortHblit MaTepua, noadopka penepryapa.
10 3anucu aynuo, Buaeo, popmat CD, MP3.
11. 3anucu BHICTYIUICHHA, KOHIICPTOB.

Pazgea II. YuyeOHo-TeMaTuuecKHii njian

2.1. YuyeOHO-TeMaTHYECKU I MJIaH

Tema 3ansTus " Conepixanue
S ® 8 =
s =5 s =
5 = = g
o 2E| =B
=) S 9o © S
1 s e ==
g 8 o % §
Z = E2
| HOJYTI'OJAUE
I.Beognoe 3amsrtue. | 0,6 | Ilecun: IlecHs-3Bykopsia «[ opomnHay. Ne 16
3HaKOMCTBO c «Ierymox» I'."1. AnucumoBa
YUCHHUKAMH. @opMHpOBAaTH  MEHHE  ECTECTBEHHBIM  TOJIOCOM, TOYHO
[IpaBuia UHTOHUPOBATH CKAUYKHU MEJIOAUU.
6e3omacHoOro Pa3BuBath puTM JIpIxaHus. BokaibHBIE yUeOHO-TPEHUPOBOYHBIE
TIOBEICHUSL. yIpaKHEHUSL.
[MoOyxnate YMCTO WHTOHMPOBATH 3BYKH, pa3lIMuHbIC 10
BBICOTE, PACIIHUPATH AUANA30H TOJI0CA.
PaboTare Haj WCIONHEHHEM IIECEH BECEJIOrO, IMPa3IHHYHOTO
XapakTepa, YYWTb Pa3lIn4aTh 3aleB U IPUIEB, BCTYILUICHHE U
3aKJIIOYEHNE, TIETh JKUBO, BECEN0, YHCTO HHTOHUPYS MEIOIUIO.
Pa3BuBaTh AMKIMIO M apTUKY/SAIHUIO HA MaTepualleé PYCCKHUX
HApOJHBIX IIECEH.
«AHJpeii- BopoOei» pycckasi HapoHas EeCHsI.
Il. «My3sbika ObiBaet | 0,6 | «Ilo Tponuuke Mbl uaem» I'.1.AnucumoBa Ne 16
pasHoi» «Kun B necy KOJIOUUH €XUK»
PazBuBaTh y jseTell  CIOCOOHOCTh YYBCTBOBAaTh XapakTep,




HACTPOCHUE MY3BIKH.

Bei3biBaTh y gereil MHTEpec K PYCCKOHM HapOAHOH HrpoBOH
HecHEe. YUHTh JeTel coueTaTh OBIKCHUS CO CIOBaMU IIECHH,
BBIPA3UTEIILHO NTEPEAABATh B IBIKCHUN XapaKTep IEPCOHAKEH.
I" I"anbinue «Menseaby

I1l. «YTo BEIpakaeT 0,6 | «Becemblii )xyKk» Ne 16
MY3BIKa» «Kenteie KOMOYKI»
PasButre My3bIKQIEHOTO ciyxa. PaboTa Haj pa3BUTHEM
TOJIOCOBOTO JTMama3oHa, TOJBMKHOCTHIO aPTUKYJISAIUOHHOTO
anmapara. PacrieBky B Auana3oHe IPUMBI, CEKYH/IBL.
VYuuTh  UCHONHATH TIECHHW, TepelaBas HMX  XapakTep,
COBEPIIEHCTBOBATh YMEHHE YHMCTO MHTOHHUPOBATH W MPOIEBATh
Ha OJHOM JIbIXaHWHU MY3BIKaJIbHbIC (Ppa3sl.
IV. «Ocennsisa 0,6 «[TanpunkoBas urpa Becenas Mblikay» Ne 16
TIECHSI» «[TanpumkoBas urpa «Berep nyer-3anyBaet» E.)XKeneznona
AKTHUBU3HPOBATh 3HAHUSA JETEH O MYy3BIKE: My3bIKa BOKaJIbHAs,
HHCTPYMEHTAJIbHAS, HWHCTPYMEHTHI- CKpHUIIKa, (opTenuaHo,
0asH, IeTCKMe MY3BIKAIbHBIE HMHCTPYMEHTHI, COJIO- TIOET,
UrpaeT OJMH HUCIOJHHUTENb, XOp, opkecTp. becema o kpacore
MPUPOIBL.
®opMHPOBATH 3BYKOBBICOTHOE BOCIIPHATHE, YMCHUE PA3IINYATh
3BYKU KBapThHI.
Yuuth neTb B CIOKOMHOM Temne, ciaxeHHo. Ciymarb
MY3BIKQIbHOE BCTYIUJICHHE.
IIpemmarate  mogpIrpelBaTh  cebe  HAa  MY3BIKAIBHBIX
WHCTPYMEHTAX, COONIONas PUTMHYCCKUI PUCYHOK, AUHAMUKY.
Pa3BuBaTh puTM IBIXaHUSA
V. «KT0 *)uBer B 0,6 | IlecHu: «3aiika 110 MO0 CKAKAI Ne 16
Iecy» «Becenblil My3BIKaHT
AXTUBU3MPOBATh 3HAHUS JCTCH O My3bIKE: My3bIKa BOKaJIbHAs,
WHCTpYMEHTAJbHAS, HWHCTPYMEHTHI- CKpHUINKa, (OopTenuaHo,
OastH, JETCKHE MY3bIKaIbHbIE HWHCTPYMEHTHI; COJIO- TIOET,
WUTpaeT OOWH HCIIONHUTENb, XOp, opkectp. [IpomomkeHue
Oecebl 0 KpacoTe MPUPOJIBL.
CrapaThCsl IeTh HHTEPBAI YUCTO KBHHTHIL.
YuuTe pa3nuyaTh B TECHSAX BCTYIUICHWE, IIPUIICB, 3aIcB,
MIPOUTPHIIIL, 3aKIIIOUEHHE.
PasBuBath gpIxanue ¢ omopoi Ha quadparmy
Y4uTh ONMpenensaTh PerucTphl, TUHAMUKY, TEMII M OKOHUYAHHE
MY3BIKQIBHOTO TIPOU3BECHUS.
«Jluca o necy Xoauia» HapoIHas MOTIEBKA.
VI. «Mowm urpymkn» | 0,6 | «Hamr aBToOyc romy6oii» Ne 16

IIpogomkaTs pa3BuBaTh y OeTell CHOCOOHOCTH UYYBCTBOBATH
XapakTep, HaCTPOCHHUE Mbechl «YTO My3bIKa BBIpa)KaeT». YUUTh
pa3nuyaTth CIOKOWHOE, HETOPOIUIMBOE, TI'PYCTHOE 3By4YaHHE
MEJIOINH, XapaKTep aKKOMITAaHEMEHTA.

Pacckazatb 0 MHOrooOpasuu pycCKOW HapOAHOW MECHH.
3aKkpenuTh NOJydeHHBIC 3HAHUS 00 UTPOBOM HAPOTHOU TIECHE.
Y4uTe mNeTh CHAKEHHO, HAuMHAs U 3aKaHuyuBas MEHHE
OJTHOBPEMEHHO C MY3bIKOIl. BHUMaTEIbHO CITylIaTh BCTYIICHNE
W TpOWrphIIl.  Y3HaBaTh  MECHIO, CHITPaHHYIO  0e3
aKKOMITaHEMeHTa Ha (opTenuaHo.

Pa3BuBaTh pUTM ABIXaHUS

Pa3BuBaTh My3bIKaNbHBIA CIyX J€TeH, MY3bIKAJbHYIO HaMsTh.
PasnuuaTte AuHaMUKY.

Pa3BuBaTh BHUMaHUE, NAMSTh.

Y4uTh OMpenensiTh PEruCTPHl, TUHAMHKY, TEMII M OKOHYaHHE
MY3BIKAJIBHOTO MTPOU3BEICHUS.

I1.YaiikoBckuil «Mapul 1epeBsSHHBIX COJIIATUKOBY
BelpasurensHOCTh TeHHWs. Pa3BHTHE My3BIKAJBHOTO CIIyXa.
Pabora Hax paclmiMpeHHEM U YKpEIUIEHHEM TOJIOCOBOTO
Juana3oHa.  POpMHpOBAaHHE  HABBIKOB  IIPOM3HOILICHUSL.




PacnieBku B [uamna3zoHe TEpLUH, Pabora wHan

MY3bIKaJIbHBIM PEIEePTyapOM.

KBapTHI.

VII. ITogroroska
KOHIIEPTHOMY
BBICTYIUICHHUIO.
PaszButue
MY3bIKaJIbHOCTH,
apTucTU3Ma
BeicTynnenue Ha
HoBoroanem
MIpa3HMKE.

0,6

Ilecan: «MaJleHEKOH €IOYKE

Ilecus «B necy ponunace €nouka» JI. bekman
Yuuth HUCIIOJIHATH IICCHH,

nepenaBas  HUX  XapakTep,

COBCpUHICHCTBOBATh YMCHHE YUCTO UHTOHUPOBATH U MPOIICBATH

(hpassl.
Juanas3oH rojoca. M.Mopaanckuii «I"osryObie caHKm

Ha OJHOM JbIXaHWUHM MY3bIKAJIbHBIC PaCI_HI/IpHTI)

Ne 16

BCEI'O B
[oJIYIroamnmn

4,2

11 MOJYTOJUE

VIIl. «Mou
MAaJICHbKHE JIPY3bsD»

1,2

Ilecus «Ilepsblit cHer» A.OMINIIIEHKO

ITecus «llloxonamueiii moe3a» I'.1.AancumMoBa

[IpomomkaTs pa3BHBaTh y JeTell CIIOCOOHOCTH UYyBCTBOBAThH
XapakTep, HaCTPOECHUE MY3bIKH. YUMTh pa3jinyaTh CIOKOMHOE,
HETOPOIUIMBOE, TIpPYyCTHOE 3By4aHHE MEIOIUM, XapakTep
akkoMmiianeMeHTa.  CaMOCTOSATENIBHO  COYHHSATH  CIIEHKY,
HCHOJIb3Ys )KECTHI.

Pa3BuBare uyBcTBO puTMa. IIpojomkare 3HaKOMUTBH JIeTed ¢
HAapOIHBIMM HMHCTPYMEHTAMH. YUYHTh WrpaTb  MEJOOHIO
TIOTIEBKH, OOJIBIIYIO ceKyHAy. OnpenesnsiTh CUIbHYIO J0IIO.
YuuTe mNeTh CHaKEHHO, HAuMHAsd W 3aKaH4YuBass IIEHHE
OJIHOBPEMEHHO C MY3BIKOH.

Pa3BuBarh npixaHue ¢ onopoi Ha auadparmy.

B.CanmanoB «I"0J101Hast KOIIKA U CHITBINA KOT»

Ne 16

IX. «O uem
pacckasbiBacT
MY3bIKa»

1,2

[Tecns-ynpaxxnenue «/JoMHK CTOUT

ITecus «Ener-ener mapoBo3» I'.IpHecakc

Yuute netreli 0Opa3HOMY BOCIPHATHIO MY3BIKHA. [loOyKmatb
JieTell AMOIMOHAIBHO BOCHPUHHUMATEH JIUPUUECKYIO, IIABHYIO
MEIIOIHIO. [IpennoxuTh AETSIM ONpPENEIUTH XapakTep
npousBeneHus. OOpaTHTh BHUMAaHWE Ha HEXKHbBIE, TeEIUIbIE,
JIBIOIIHECS 3BYKH.

Pa3BuBaTh pUTM ABIXaHUS.

Pabota Haz cOBEpIIEHCTBOBAHUEM U Pa3BUTHEM MY3BIKIbHOTO
ciryxa. Pabota Haj pacmmMpeHueM M YKPEIUICHHEM TOJIOCOBOTO
quanazoHa.  @dopMupoBaHME ~ HABBIKOB  IPOM3HOIICHHUS.
PacnieBkn B amamaszone Ttepiun. PaboTa Hajx My3bIKaIbHBIM
penepTyapom.

Ne 16

10

X. «Cka3ka B
MY3BIKE

1,2

ITecns «Kucka» I' Kypuna

[Mecus «Kpad» E.XKeneznosa

Jate neTsM npeacTaBiIeHHE O Pa3BUTHH MY3BIKAJIBHOTO 00pasa.
Yuuth pa3jniartb HMX B JBYX KOHTPACTHBIX 4YacCTAX IbECHI.
IlpuBnekaTe neTell K MY3BIKE pPAa3HOTO XapakTepa, Y4HUTb
pa3nuyaTh B Hel oOpasel. YUWMTh IeTh ClaXkeHHO. Bmecre
HAYMHATh W 3aKaHYMBATh NEHHE. 3aKPEIUIITh BBIPA3UTEIHHOC
HUCHOJHEHUE IecHU. Pa3BuBaTh JAbIXaHME C ONOpOM Ha
ouadparmy. Pabota Hajg COBEpIIEHCTBOBAaHHEM M Pa3BHTHEM
MY3BIKQJILHOTO ~ ciyxa. PaGota Hag pacmiupeHHeM H
YKPEIUIEHUEM T0JIOCOBOrO auanasoHa. OopMupoBaHue 4ETKOU
aptukynsanun. PacneBku B nuama3oHe Ttepuuu. Pabota Hax
MY3bIKaIbHBIM PEIEePTYapoOM.
[1.YaiikoBckuit  «baba  Sra»
HWJLTIOCTPAITUH. )

(TlopTper  KOMIIO3HUTOPA,

Ne 16

11

XI. «Becennee
HACTPOCHHUE

1,2

ITecHs «/IBa koTa» MoibCKask HApOAHAS
IlecHs-nanbunKoBas urpa «IIpunerenu
I'. ArncumoBa

YuuTh TOYHO MNONAJaTh HAa BBICOKMH 3BYK MENOIUU. YUHUTh
WCHOJIHATh IECHM, NIEpeaBasi X XapakTep, COBEPLUIEHCTBOBATh

CBUPHCTEIIN

Ne 16
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YMEHHE YHCTO WHTOHHPOBATH U TPOIIEBATH HA OJHOM JBIXaHUH
My3bIKajbHbIe (pa3sl. Pa3BuBaTh JAbIXaHHE C OMNOPOW Ha
nuadparmy.

OTragpiBaTh MO WHCTPYMEHTAJBHOMY BCTYIUICHHIO HAa3BaHHE
BbIYUYCHHBIX IIECCH.

12

XIl. «My3bIKanbHBIE
HWHCTPYMEHTBD»

0,9

[Tecns «Exux» U.bonpauenko
becena 0 MY3bIKaJIbHbBIX
WILTIOCTPALMU.

BocnuteBaTh SMOIIMOHAIBHYIO OT3BIBYMBOCTH Ha ITECHIO;
Pa3ButHe My3BIKaIBHOTO CllyXa U rojioca:

BBIpAabaTHIBATh YCTOHYHBOE, CIIyXOBOE BHUMAaHHE;

VYUTHh YHCTO WHTOHUPOBATH OOJBIINE CEKYHIBI, YIPAXHITH B
YMEHHH YUCTO IIPOTIEBATh TEPLUIO (CBEPXY BHH3)

YcBoeHUE MEBUYECKUX HABBIKOB: YUUTh «IOJICTpPauBaThCSI» K
UHTOHAIIMM B3pOCIOr0, MOABOJAUTh K YCTOWUYMBOMY HAaBBIKY
TOYHOI'O MHTOHUPOBAaHUS HECIOXKHBIX MEJNOAUH, a TaKxke
MEJO0IMH, BKIIOYAIOLIUX UHTEPBAI KBapTy;

YUUTH TETh, HE OINepexast ¥ He OTcTaBas APYT OT APYra; MeTh
BCIO TIECHIO, a He KOHIIBI (hpas;
JOOMBaTbCsSl POBHOTO  3BYYaHMs
KPUKIIMBOTO NIEHUS;

YUUTH NPOTATUBATH YAAPHBIE CIOTH B CIOBaX

[IPaBUWJIBHO IIPOM3HOCUTH TIJIACHBIE B CJIOBaX U COIJIACHBIE B
KOHIIE CJIOB.

WHCTPYMEHTaX,  3BYYaHHE,

rojoca, HE  AOIIyCKasd

Ne 16

13

XIIl. IMoxaroroska K
KOHIICPTHOMY
BBICTYILICHHUIO.
KonueptHoe
BBICTYILICHHE.

0,6

Penerunus Beixona Ha cueHy. Paborta Han yHuconom. PaGota
Hax BBIPA3UTEIBHOCTHIO HCTIOJTHEHUS. Pa3Burtue
MY3bIKaJIbHOCTH, apTHCTH3Ma. PaboTaTrh Hajx  HCHONHEHHEM
MECEH BECceJOoro, Mpa3JIHUYHOTO XapakTepa, YYUTh pa3ndarhb
3aleB M TPHUIEB, BCTYIUIEHHE M 3aKIIOUCHHE, METh XKHBO,

Ne 16

BECEJI0, YUCTO UHTOHUPYS MEJIOIUIO.
PasBuBare guknmuoo W apTukymsanuio.  OTragplBaTh 110
WHCTPYMEHTAJIbHOMY BCTYIUICHHIO M MEJIOJUM Ha3BaHHE
BBIYYEHHBIX TI€CEH. YUYHUThb WCIOJHITh TECHIO BECEIOoro
MOABWKHOTO  Xapakrepa, NEeTb JETKUM 3BYKOM, MSIKO
3aKaHYMBATh MY3bIKAIBHBIC (Dpa3bl.

Bcero 3a 11|63
MOJIYTO/INE

BCEI'O BIroagy 10,5

Paspeu I11. Conepxanne usyuyaemMoro npeamera

3.1. Conep:xanue u3y4aemMoro npeamera

I IHOJYI'OJUE

|. BBonHoe 3ansitue. 3HaKOMCTBO ¢ yueHukamu. [IpaBuna 6e3onacHoro nosegeHmus.
DopMHUpPOBaATh IEHUE ECTECTBEHHBIM I'0OJI0COM, TOYHO MHTOHUPOBATh CKAYKH MEJIOINH.
Pa3BuBath puT™ JbpIxaHus. BokalbHble yueOHO-TPEHUPOBOUHBIE YIIPAKHEHHUS.
[ToGy»naTe YNCTO HHTOHUPOBATH 3BYKH, Pa3IMYHbBIC 110 BHICOTE, PACIIUPATH IUANIa30H ToJIoca.
PaboTaTh HaJ MCIIOJHEHUEM IIECEH BECEJIOr0, IPAa3IHUYHOrO XapaKTepa, y4uTh Pa3jinyaTh 3aleB
U IIPUIIEB, BCTYIUIEHUE U 3aKJIF0YEHHE, IIETh )KUBO, BECEIIO, YUCTO UHTOHUPYS MEJIOJUIO.
Pa3BuBaTh IMKIMIO U apTUKYJIALUIO HA MATEPUAJIC PYCCKUX HAPOAHBIX IIECEH.
«Anpeii- BopoOeit» pycckast HapoHast IECHS.

Il. «My3bika ObIBaeT pa3Hoi»
Pa3BuBate y nmereil criocOOHOCTh YyBCTBOBAaTh XapaKTep, HACTPOCHHE MY3BIKH. BBI3BIBATH y
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JIETel MHTEpPEC K PYCCKOM HapOIHOW HMIrpoOBOM MECHE. YUUTh NETEeW COYeTaTh IABHKEHHUS CO
CJIOBaMU IIECHU, BBIPA3UTENBHO MepeAaBaTh B ABUKEHUU XapaKTep MePCOHAKEM.

MBI ropox noceBa, Mooy, NOJUBAIN

3eJIeHbli TOPOX.

A TbI, MEJIBEIFOIIKA, TOPOILIEK BOPYEIIIb.

[[unaemb, HE TYKULI.

Te, menBenp, BOEBOA. YXOIH € OTOPOJIA.

W ne tpoxb ropox!

I'. Tanpmne «Mensenny»

I1l. «YTo BhIpaxkaeT My3bIKa»
PazButue my3sikanbHOTO cityxa. Pabora Has pa3BUTHEM roOJI0COBOTO AMAINA30HA, TOABHKHOCTHIO
apTUKYJSIMOHHOTO anmapara. PacmeBku B Juana3oHe NPUMbI, CEKyHIbl. YYHUTh HCIOJHATH
IIECHU, IIepeiaBas UX XapaKTep, COBEPIIEHCTBOBATh YMEHNUE YNCTO MHTOHUPOBATh U IPOINEBATh
Ha OJJHOM JIbIXaHUM MY3bIKaJIbHbIE (hpa3bl.

IV. «OcenHss mecHs»
AKTUBU3MpPOBATh 3HAHUS JIeTed O MY3bIKE: MYy3blka BOKaJbHasi, WHCTPyMEHTAJIbHAS;
WHCTPYMEHTBI- CKPHIKa, PopTernuano, 0asH, TETCKUE My3bIKaJbHbIE HHCTPYMEHTBI; COJIO- TTOET,
WrpaeT OJWH WCIOIHUTENb, XOp, OpkecTp. becema o kpacore mnpuponasl. DopmMupoBaTth
3BYKOBBICOTHOE BOCHPHATHE. YUYHUTh  I€Thb B CIIOKOWHOM TeMIle, CilakeHHo. CrymaTs
MYy3bIKaJIbHOE BCTyIuieHHe. [IpennaraTe moabIrpbiBaTh ce0e HAa MY3bIKAJbHBIX HUHCTPYMEHTAX,
co0Jr0/1ast pUTMUYECKHUI PUCYHOK, TMHAMHKY. Pa3BUBaTh PUTM JIBIXaHUS

V. «KT0 KuUBeT B Jiecy»
AKTHUBM3MpOBaTh 3HAHMS JE€Ted O My3bIKe: My3blka BOKajJbHas, HWHCTPYMEHTaJbHas;
MHCTPYMEHTBI- CKPHUIIKA, (hopTenHrano, 0asH, AeTCKUE My3bIKalbHble MHCTPYMEHTBI; COJIO- MOET,
UrpaeT OJIMH UCTIIOJIHUTEND, XOp, opkecTp. IIponomkenue Oecenpl 0 KpacoTe NPUPOALI.
Crapatbesl IeTh MHTEPBAJI YACTOW KBUHTBHI. YUHUTH pa3jinyaTh B IECHAX BCTYIUICHHE, IPUIIEB,
3amneB, MNPOWTPHILI, 3akKiloyeHue. Pa3BuBaTh JbpIXaHHWE C oOMNOpod Ha auadparMy. YUWTh
OIIPEACIIATh PETUCTPBI, JUHAMUKY, TEMII U OKOHYaHHUE MY3BIKAJIbHOTO IIPOU3BEACHHUS.
«JInca o necy xoauna» HapoIHasI MOTIEBKA.

V1. «Mon urpymkum»

[Ipogomxath pa3BUBaTh y JIeTel CIOCOOHOCTH YYBCTBOBATH XapaKTep, HACTPOCHHE Mbechl «UTO
My3blKa BBIpaXKaeT». YUUTh pa3IuyaTh CHOKOWHOE, HETOPOIUIMBOE, TPYCTHOE 3ByYaHHE
MEJIOINH, XapaKTep aKKOMITAaHEMEHTA.

Pacckazath 0 MHOT0OOOpa3uu pPycCKOM HApOAHOW TECHHU. 3aKPENuTh MOJyYeHHBIE 3HAHUA 00
WIPOBOM HAPOJHOM MECHE. YUUTh METh CIAXKEHHO, HAUUHAS M 3aKaH4YMBAas IEHUE OJHOBPEMEHHO
C MY3bIKOW. BHUMaTENpHO CiTymiaTh BCTYIUICEHWE W TPOUTPHINI. Y3HABaTh MECHIO, CHITPAHHYIO
0e3 akkoMmaHeMeHTa Ha (oprenuano. Pa3BuBaTh pUTM JIbIXaHUS.

Pa3BuBatTh My3bIKaabHbBIN CIIYX JI€T€H, MY3bIKAJIbHYIO MaMsATh. Pa3nuyate nuHamMuky. PazBuBath
BHMMAaHHUE, MaMATh. YUWUThb ONPENENSATh PETUCTPhbl, JUHAMUKY, TEMI M OKOHYAHUE
MY3BIKAJIBHOTO IPOM3BEICHUs. BpIpa3suTenbHOCTh MeHMs. Pa3BuTHEe My3BIKAIBHOIO CIIyXa.
PaGota Haj pacmmpeHHEM M YKPEIJICHHEM TOJIOCOBOTO jauarna3oHa. DopMuUpoBaHHE HABHIKOB
npousHonieHus. PacneBku B JAuamasoHe Tepuuu, KBapTbl. PaboTra Hajg My3bIKaJIbHBIM
penepryapom. [1.HaiikoBckuil «Mapiil 1epeBsSHHBIX COJIATUKOBY.

VII. IloaroroBka K KOHEPTHOMY BBICTYILUICHHIO. Pa3BuTHE My3bIKAJIBLHOCTH, APTHCTHU3MA.
BeicTymuieHHe Ha HOBOI'OJHEM NpPa3IHHUKe.
Y4uTh HCNONHATH IECHH, IepeAaBas HMX XapakTep, COBEPIIEHCTBOBATb YMEHHE YHCTO
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WHTOHHUPOBATh U IMPOINEBATh HA OJHOM JbIXaHUM MY3bIKaJIbHbIE (pasbl. Pacmmpsars auamason
rosioca. M.Mopnanckuii «I"oi1yOble caHkm.

II MOJYI'OJUE

VIIl. «Mou maneHbKHe IPY3bsi»
[Ipogomxath pa3BuBaTh y JeTel CIOCOOHOCTh YYBCTBOBATh XapakTep, HACTPOECHUE MY3BIKU.
VYuuTth paznuuath CHOKOWHOE, HETOPOIUIMBOE, TPYCTHOE 3BYYaHUE MEJOJUU, XapaKTep
akkomMnaHeMeHTa. CaMOCTOSTEIbHO COYMHATD CLEHKY, UCIIOJIb3Ys JKECTHI.
PazBuBath uyBcTBO putma. [IpogoinkaTe 3HAKOMHUTH JE€TEM C HApPOJHBIMH HMHCTPYMEHTaMHU.
Y4uTh UrpaTh MEJIOAMIO MONEBKH, OOJBIIYIO CeKyHAY. OnpeaensTs CUIbHYIO JOJIIO.
Y4uTh NeTh CIAXKEHHO, HAUMHAS U 3aKaHYMBasi IEHUE OJJTHOBPEMEHHO C MY3BIKO.
Pa3BuBaTh npIxaHue ¢ oropoi Ha guadparmy.
B.CanmanoB «I"oyioHast KOIIKA U CHITBIA KOT»
«/loknuk monuBail» My3blka HapogHas

IX. «O yeM paccka3biBaeT My3bIKa»
Yuure pereil oOpasHOMy BocHpuATHIO My3bIkU. [loOyxnaTe gered  3MOLMOHAIBHO
BOCIIPUHUMATh JIMPUUYECKYIO, IJIaBHYIO MEJNOANI0. [IpensokuTh IeTsM ONpenenuTh XapakTep
npousBeaeHus. OOpaTUTh BHUMaHHE Ha HEXHBIE, TETUTBIC, JIBIOIINECS 3BYKH.
Pa3BuBaTh pUTM IBIXaHUS.
PabGota Haj COBEpUICHCTBOBAHMEM M pa3BUTHEM MY3BIKAIBHOTO ciyxa. Pabora Hax
pacIlUpeHMEM UM YKPEIUIEHHEM  TOJIOCOBOTO  auamnazoHa. @DOpMHpOBaHHME  HABBIKOB
npousHouieHus. PacrieBku B 1uanazoHe Tepuun. Pabota Haj My3bIKaldbHBIM PENIEPTYaPOM.

X. «Cka3ka B My3bIKe»
JlaTh NeTsM MpeCTaBlICHHE O Pa3BUTHM MY3bIKAIBHOTO o0pa3a. YUuTh pa3inyarh UX B JIBYX
KOHTPACTHBIX YacTAX Mbechl. [IpuBieKaTs AeTel K My3bIKE pa3HOIO XapaKkTepa, yUuTh pa3inyaTh
B HEll 00pasbl.
Yuuth pa3nuuaTh 3BYKU IO BHICOTE B IIPE/ieaX KBUHTHI.
Yuuth neTh cnaxkeHHo. BMecTe HaumHATh M 3aKaHYMBATH IIEHUE. 3aKPEIUIATH BBIPA3UTEIBHOE
UCIIOJIHEHUE NecHU. Pa3BUBaTh JIbIXaHUE C ONOPOM Ha Auadparmy
PaGota Haj COBEpLICHCTBOBAHMEM M pa3BUTHEM MY3bIKaJIbHOTO cliyxa. Pabota Han
pacHIMpeHueM U YKpEIIEHHEM T0JIOCOBOro Jauamna3zoHa. @opMHpoBaHUE YETKOW apTHKYJSALUU.
PacnieBku B 1uamna3oHe KBUHTHI, OKTaBbl. Pab0Ta Ha/l My3bIKaIbHBIM PETIEPTYAPOM.
I1.YaiikoBckuii «baba Sra» (ITopTpeT KOMITO3UTOPA, HILTFOCTPALIHH. )

XI. «BeceHHee HACTpPOEHHE»
Y4uTh TOYHO MOMAJATh HA BBICOKMHM 3BYK MEJIOJHUH. YUYUTh UCIOJHATH IECHU, MEPEAaBas Ux
XapakTep, COBEPIICHCTBOBAaTh YMEHUE YHCTO MHTOHHPOBATh U INPONEBATh HAa OJHOM JbIXaHHH
My3bIKaJIbHBIE Ppa3bl. Pa3BUBaTh JpIXaHUE C OMOPOH HA Auadparmy.

XIl. «My3bIkaabHble HHCTPYMEHTbD)
becema 0  My3BIKQIBHBIX ~ HMHCTPYMEHTAaX, 3BYYaHHe, WIIIOCTpauuu. BocnuThIBaTh
SMOLMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTH Ha TMECHIO. Pa3BuTHEe My3BIKaJbHOTO CllyXa M ToJoca:
BBIpa0aThIBATh YCTONYMBOE, CIyXOBOE BHHMMAaHHME; Y4YUTh YHCTO HMHTOHUPOBATH OOJBIIHNE
CEKYH/Ibl, YIPAXHATh B YMEHHH YUCTO MPONEBATh TEPLUHUIO (CBEPXY BHU3). Y CBOCHHE MEBYECKUX
HaBBIKOB: YYHUTH «IOJCTPAWBATBhCA» K HHTOHAIMM B3POCIIOrO, TOABOAUTH K YCTOHYHBOMY
HaBBIKY TOYHOI'O HMHTOHHMPOBAHUS HECIIOKHBIX MEJOAMN, a TaKKe MEJIOAWH, BKIIOYAIOIIUX
MHTEpBaJ KBApTy; YYUTh NETh, HE ONEperkast M He OTCTaBas APYr OT APYra; MeTh BCIO MECHIO, a
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HE€ KOHIBI q)pa3 ;)IO6I/IBaTI)C$I pOBHOFO 3By‘-IaHI/I$I rojioca, HE }IOHyCKaH KpI/IKJ'II/IBOFO TICHUA, y‘II/ITI)
HpOTHFI/IBaTB yﬂapHHe CJIOTH B CJIOBax HpaBI/IJIBHO HpOI/I3HOCI/ITB T'JIAaCHBIC B CJIOBAaX U COI'JIACHBIC
B KoHIIe cJioB. [lecHs «Exux» U.boapadenko.

XIll. IoaroroBka Kk KOHUEPTHOMY BhICTyNJIeHHI0. KOHIIEpTHOE BBICTYILIEHUE.

Penmetnmmst BeIxoma Ha creny. Pabora Ham yHucoHom. PaGoTta Hag BBIPa3UTEIHHOCTHIO
ucronHeHus. Pa3BuTue My3bIKaabHOCTH, apTUCTU3MA.

K koHIiy nepBoro roga o0y4eHust 1eTH JOLKHbI 3HATH/TIOHUMATH/YMETh !

HeTh ECTECTBEHHBIM I'OJIOCOM, 0€3 HANIPSHKEHHS, IPOTIKHO;
BHATHO IIPOU3HOCHUTH CJIOBA, NOHMMAas UX CMBICJ, NPAaBWIBHO IPOU3HOCHUTH TJIACHBIE H
COIJIaCHBIE B KOHIIE U CEPEUHE CIIOB;
IIPABWJIBHO NEPENABaTh MEJIOAMIO B IUANA30HE MU — CU; TIETh C IIOMOILBIO NIPEIIOJABATEI, C
MY3bIKaJIbHBIM CONIPOBOXKICHHEM U 0€3 Hero;
(opMHpOBATH KOJUIEKTUBHOE NIEHHE: YUYUTHh OJTHOBPEMEHHO HAYMHATH M 3aKaHUYUBATh MIECHIO;
HE OTCTaBaTh U HE ONEPEXKATh APYT APYra, IETh IPYXKHO, CIAXKEHHO.
MOHUMATh IO TPEOOBAHUIO NIEAArora CJIoBa - ETh «MATKO, HEKHO, JIETKO»; YMETh!
MPABWIBHO JIBIILIATE: JAeJIaTh HEOOIBIION CIIOKOWHBIN BIOX, HE TIOJHUMAS IUIEY;
HeTh KOPOTKHE (Ppa3bl HA OAHOM JbIXaHHMU;
HETh JIETKUM 3BYKOM, 0€3 HallpsKEHUS;
K KOHIly TroJa IeTb BBIPA3UTEIbHO, OCMBICICHHO, B CIIOKOMHOM TEMIIE IIPOU3BEICHUS
C SIPKO BBIPaKEHHON KOHKPETHON TEMAaTUKON UIPOBOTO XapakTepa.
B IIOJIBWYKHBIX TECHSX JIeJIaTh OBICTPBIN BIIOX;
IIPABWJIBHO ITOKA3aTh CaMO€ KPACHBOE MHINBUYaJIbHOE 3By4aHHE CBOETO IOJI0Ca;
IIETh YUCTO U CJIIAKEHHO B YHHCOH.
IIporpamma npeanoaraeT y4acTue AeTel B IKOIbHBIX MEPOIPUATHAX, KOHLIEPTAX.

Pazges |V. @opmMbl 1 MeTOIBI KOHTPOJISI.

4.1. Ammecmayus: yenu, 8uodvl, popma cooepiicarue

ATtTecTanus no yueOHoMy npeaMmety «My3bikay He IpeycMOTpeHa.

4.2. Kpumepuu oyenox

B cBs13u ¢ 0TCYTCTBHMEM aTTECTAllMK 1O y4eOHOMY npeaMeTy «My3blkay KpUTepUuu

OLIEHOK HE IIPEyCMOTPEHBI.

4.3. Umoeosas ammecmayus

Wrorosas aTrectanus 1o yueoOHoMy npeamery «My3bika» He IPEAYCMOTpPEHA.

Paznen V. Cniucok Jurepatypbl

5.1. Cnucox nomuotl 1umepamypwvl u y4eoHvlX nocoout
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. [lecenkn wmanpimaM - BpeMmena romamis rTojloca B COMPOBOXKACHUH (OPTEIIHUAHO

cocrasurenu: H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcrosa "Kommnosurtop", 1998r.

. Ilecenxkn wmampliiiaM - Pe0dsitam o 3BCpATAX IOJId TroJioCa B COIIPOBOXKIACHUU (I)OpTCHI/IaHO

coctaputenu: H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcroa "Komnozutop", 1998r.

. Ilecenku mainpimam — Urpymku ajis rojgoca B CONPOBOXKICHUM (POPTENHAHO COCTABUTENU:

H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcroa "Komnoszutop", 1998r.

. [lecenkn manpimam - CepeHbKas KoIeUKa Jis TOJOcCa B COMPOBOXKACHUU (POPTEIHAHO

cocrasurenu: H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcrosa "Komnosutop", 1998r.
babymkuH momapok neceHku s MaeHbkux "Kommosutop', 2002r.
Tatesina Uynosa Becensiit moromnen necuu ais aeteit "Kommoszutop", 1999r.

. Becennme kanenbpku PYCCKI/IG HAapOJHBIC UT'POBBIC U XOPOBOJAHBIC IICCHU JIA ZICTCI71 MJIaamero

Bo3pacTta "Mys3bika", 1983r.

. TBOM mepBbIe MECHU I JeTe MIIAJAIIEro BO3pacTaB COMPOBOXIEHUHU (hoprenuano (OasHa)

CocraBurens B.Ilonos "CoBerckuii komnosutop", 1973r.

. Pognuk Pycckue HaponHble mMeceH s IeTe MJIAAIIer0 W CPEIHEro BOo3pacTa i Xopa B

COMPOBOXACHUH (GopTenuaHo u 6e3 cropoBoxaeHus cocrtaBureiab B.IlomoB "CoBetckuit
kommnosurop", 1976r.

3anHbKa, nomwsmy Pycckue HapoHble IECHU Ui JeTel pepakrop-coctaButensb K.CaBactpy
"My3uuHa Ykpaina", 1978r.

Ha 3enenom nyry llecHu-urpsl mis nerei Miaiiero BO3pacTa COCTABUTENBH aBTOP UIPHI
I''T'enos "My3bika", 1990r.

5.2. Cnucox memoouueckou 1umepamypbi

Apcenuna, E. H. My3sikanbuble 3austusi. Cpeansis rpynna / E.H. Apcenuna. - M.: Yuurens,
NI I'punun JI. E., 2014. - 336 C.

Bonpauenko, Mpuna MysbikanbHble UTPbl B JIETCKOM cany aisi aeredd 5-7 ner / Mpuna
Boapauenko. - M.: Alipuc-nipecc, 2011. - 176 c.

Bunorpanos, JleB Pa3BuTHe My3BIKaJIbHBIX CIHOCOOHOCTEH Yy JOMIKONBHUKOB / JleB
Bunorpanos. - M.: Cdepa, Peus, O6pazoBatensabie mpoektsl, 2011. - 160 c.

Hyoposckas, E. A. Crynensku wmy3sbikanbHoro passutust / E.A. JlyOpoBckas. - M.:
[Ipoceemenue, 2013. - 176 c.

3apeukas, H. B. Becenas kapycenb. Urpsel, TaHusl, ynpaxksHenus. s gereid Miaaiiero
Bo3pacta (2-4 roga) / H.B. 3apenkas. - M.: APKTH, 2016. - 549 c.

Kamnynosa, W. Jlanymku. [Iporpamma 1o My3bIKaJIbHOMY BOCIUTAHUIO IE€TEH JOMIKOJIBHOTO
Bo3pacta / . Kammmynosa, . HoBockounbiesa. - M.: Hesckas Hota, 2010. - 560 C.
Kannynoa, W. Ilpazguuk Kaxzaplii geHb. KOHCHEKThl MY3bIKAIbHBIX 3aHATHA C
aymuonpuioxenueM (3 CD). Cr. rp. Kommiexkr / M. Kamnynosa, M. HoBockosblieBa. -
Mocksa: CUHTET, 2012. - 606 c.

Kamnynosa, Upuna IIpa3nauk kaxapiid 1eHb. KOHCIEKTHI MYy3bIKAJIBHBIX 3aHATHNA. Muaamas
rpymmna (+ ayauonpuioxenue Ha 2 CD) / Upuna Kanmynosa, Upuna HoBockomnbuesa. - M.:
Kommnoszurop - Cankr-Ilerep6ypr, 2010. - 236 c.

Kaprymmna, M. 0. BokanbHo-xopoBass pabora B AETCKOM canay. KOMIUIEKT HarJsIIHBIX
noco6uii / M.IO. Kaprymmna. - M.: Ckpunrtopuii 2003, 2010. - 401 c.

Kommuccaposa, JI. H. Harnsiapie cpencTBa B My3BIKATBHOM BOCIUTAHHWH JIOIIKOJIBHUKOB /
JI.H. Komuccaposna, 3.I1. Koctuna. - M.: [Ipocsemenue, 2012. - 144 c.
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Konkepuu, C. B. Mup My3bIKaibHBIX 00pa3oB. CiymmaeM My3bIKy BMECTE C PEeOSHKOM.
CoBeTbl My3bIKQIBHBIM PYKOBOAUTENSIM (moaroroButenbHas rpymmna) / C.B. KonkeBuu. - M.:
HetctBo-IIpecc, 2010. - 406 c.

JlazapeB, M. JI. 3npaBctByii! Kaura necen. B 4 gactax. Yacte 4 / M.JI. JlazapeB. - M.:
Mmuemosuna, 2017. - 112 c.

JyneBa, T. A. Mys3bikanbable 3aHATHS. Bropas wMnaamas rpynna. Paspabotku u
tematudeckoe ranuposanue / T.A. Jlynesa. - M.: Yuurens, 2013. - 216 c.

Jlrogmuna, ManaxoBa My3bIKallbHOE BOCIIUTaHHE JETEH JOIIKOIBHOTO Bo3pacTa / ManaxoBa
Jrogmuna. - M.: ®enukc, 2018. - 835 c.

MepanskoBa, C. M. Yuum nets aeteit 4-5 net. [lecHn u ynpakHeHUs 7151 pa3BUTHSA Tojoca /
C.N. Mepanskosa. - M.: Cdepa, 2015. - 107 c.

Mununa, E. A. My3bikanbHOE pa3BUTHE €Tel 5-7 JieT B 1eTCKOM caay. KOHCIIEKThI 3aHATUH,
MY3BIKAJIbHBIN penepTyap, KpUTepuu oLeHKH pe3ynbratoB / E.A. Mununa. - M.: Axagemus
paszButus, 2012. - 256 c.

[ecuu s neteit Ha ctuxu Burtanus TatapuroBa. Jlackoast tactouka. - M.: Binanmoc, 2011. -
830 c.

IleryxoBa, A. A. My3blkanpHOE pa3BuTHe AeTed 2-3 ser. [lnanupoBaHue AESITEIPHOCTU Ha
Kaxabli  Mecsal. CeHTAOpb-Maii: KOMIUIEKT U3 36 TeMaTHMYeCKUX KapT-TUIaHOB C
MeToandeckuM compoBoxkaenreMm / A.A. Tleryxosa. - Mocksa: CII6. [u np.]: [Turep, 2016. -
713 c.

PanpinoBa, O. II. My3sikanbHble mieneBpbl. My3blka O >KUBOTHBIX M NTULAX. KOHCHIEKTHI
3aHATUH ¢ HOTHBIM npuioxkenueM / O.I1. PagpiHosa. - M.: Coepa, 2014. - 128 c.
Pokutsackas, T. A. Bocriurtanue 3BykoMm. Mys3bikanbHbie 3aHsATHSA OoT 3 g0 9 ner / T.A.
PoxursHckas. - M.: HartmonansHOe oOpasoBanue, 2015. - 176 c.

PrrtoB, JI. A. JlomammHuii opkecTp JJisi Becenoro mpasaauka. Mactepum u urpaem / JILA.
PrrToB. - Mocksa: CII0. [u ap.]: ITutep, 2017. - 144 c.

CeepaenbJl. B my3bikanbHOM 300mapke. [leceHKU-KapTUHKH, CTUXH, 3aTaJIKU, CKa3KU, UTPHI,
BukTopunsl / CBepaensll. - MockBa: CUHTEI, 2017. - 419 c.

CyukoBa, 1. M. My3bikanbHOe pa3BuTHe AeTeil. 2-7 yer. Pa3BepHyTOe NepcreKTHBHOE
ianupoBanue 1o nporpamme "Jlerctso" / .M. Cyukosa, I'.B. T'onoBueBa, E.A. JIpicoBa. -
M.: Yuaurens, 2011. - 564 c.

CerueBa, M. A. IlepBsie ypoku my3biku / M.A. Ceruesa. - M.: @enukc, 2013. - 368 C.
Ton-ton-ronotymku!  My3bIKAIBHO-XY/IOKECTBEHHOE  Pa3BUTHE JIETEH  JOLIKOJBHOTO
Bo3pacTa. - M.: JlerctBo-IIpecc, 2015. - 288 c.

Tpu nopocenka. MHCIieHMpOBKa aHIIMICKON HapoaHOH cka3ku. - M.: Komnosutop - CaHKT-
[etepOypr, 2012. - 613 C.

Typ, B. Cxazka o rimynom meimonke / B. Typ. - M.: HeBckas nHota, 2015. - 1000 c.

Oupunépa, XK. E. TaHubl 1 Urpbl Mo My3bIKY ISl IETEH JTOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. Y4eOHO-
meroandeckoe mocoodue / K.E. Oupunéra, AWM. Psbuuxor, O.B. 3arpsackas. - M.: Jlans,
[Tnanera my3siky, 2016. - 160 c.

®ponosa, 0. Becenas myssikanouka / FO. @ponosa. - M.: denuxkc, 2017. - 856 C.
XonakoBckasi, 3. B. My3blkanbHBIE Tpa3aHUKA WM 3aHATHS Ui Aetedt 3-4 ner / 3.B.
XomnakoBckasi. - M.: Mo3auka-Cunres, 2014. - 154 c.negaroros. - M.: My3sika, 1985.
Bernyruna H. My3bikansHoe pasButue pedenka. — M.:Ilpocsenienne, 1968.



16

IIpuniaoxenne 1.
PexoMeHnayeMblii penepryap

B oropone 3aunbka. My3ssika B. Kapacesoii, ciosa U. @penkenb
LBetuku. My3bika B. Kapacesoii, ciioBa H. ®penkenb

3aiika. Pycckas napogHas menonus. O0pabotka AH. Anekcanaposa, ciioBal.babamxkan
Msl uzet ¢ paaxkkamu. Myssika E. Tunudeesoit, ciioBa M. [lonuHoBa
Copoka-copoka. Pycckas HapoaHas npubayTka

Jlagymku. Pycckas napoanas npudaytka. O6padorka H. Pumckoro-Kopcakosa IleTymok.
Pycckas napoanas npubayrka. O6padotka M. Kpacea

3uma. My3sika B. KapaceBoii, ciioBa H. @penkens

Hen Mopo3. Mysbika JI. ®unnnnenko, ciosa T. Boirunou

Urpa ¢ nomankoii. Myssika . Kumiko, cioa H. Kyknosckoi

[Tupoxku. My3bika A. @ununmnenko, ciosa, H. KykioBckoi

[Inpoxxok. My3bika E. Tunudeesoii, ciosa E. [1ImakoBoit

Mammuna. My3ssika T. [Tonarenko, cnosa H. HaitnenoBou

XKyuka. Myssika H. KykioBsckoii, cinoBa C. @enopueHko

Komka. My3bika AH. AnekcanipoBa, ciioBa H. ®penkenpb

HNoxnuk. Pycckas Hapoanas momneBka. O6padotka T. [Tomarenko

beunslie rycu. Myseika M. Kpacesa, cioBa M. Kitokosoit

Camoner. My3bika E. Tunuueesoii, cnosa H. Haitnenosoit

Enouka. Mysbika H. baxyroBoii, cioBa M. AnekcaHIpoBCcKon

3uma nponuia. My3eika H. MeTtioBa, cioBa M. KitiokoBoit

Mawmy no3zapasisitoT Maneim. Myssika T. [Tonarenko, ciosa JI. MupoHoBoit
Hpimnsata. Mysbika A. @ununnesko, ciosa T. Boarunoit

Connbiuko. My3sika T. Ilonatenko, ciosa W. Haiinenosoii

Ectb y connpiika npy3esa. Mysbika E. TunuueeBoid, cioBa E. Kapranosoit
3aiika. My3bika B. Kapacesoii, cnoBa H. ®penkenb

[TapoBo3. My3sika B. Kapacesoii, cnoBa H. ®penkens

Ilerpymka. My3sika B. Kapacesoii, cnosa H. ®@penkens

KonbiOenbnas. Myssika E. TunndeeBoii, cnosa H. Halinenosoii
Awnppeii-Bopo6eii. Pycckas nHaponnas necusi. O6pabdotka FO. Cnonosa
Mecsu mait. Myssika E. TunuueeBoit, cioBa M. JlonmuHoBa

l'apmomka. My3bika E. TunnueeBoi, ciosa M. JlonmnHoBa

Cnure, xkykibl. My3bika E. Tunuueesoii, ciaosa M. JlonnHoBa

Ha 3enenom nyry. Pycckast naponnas necHs. O6pabotka II. Metnosa
JlBe Tetepu. Pycckast HapoaHas menonusi. O6pabotka B. AradoHHukoBa .
Konwibenbhas 3aituonka. My3ssika B. Kapacesoii, ciosa II, @penkens
Ocenb. My3bika . Kumiko, ciosa U. Tlnakumst

IIpaznuuk. My3sika I'. @puna, cnosa H. @penkens

Canku. My3ssika M. Kpacesa, cioBa O. BeicoTckoit

Hapsnunu enouky. My3sika A. @ununmnenko, cioBa M. [TozHaHnckoit
Cepenpkas komedka. My3sika B. Butnuna, cioBa // HaiineHOBOI.
Bopoo6eii. My3bika B. I'epuuk, cioBa A. YenbiioBa

[TapoBo3. My3sika 3. Komnaneiina, ciosa O. BeicoTckoit
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[lecenka o BecHe. My3bika ['. ®puna, cinosa H. @penkens

Hoxnuk. My3sika M. Kpacesa, ciioBa H. ®penkenp

Hama necenka npocrasi. My3bika AH. AsekcanpoBa, cioBa M. MBeHceH
Tanery okoso enku. Myssika FO. CiionoBa, ciioBa 1. MuxainoBoit
Jlomagka 3oprka. My3ssika T. JlomoBo#, cioBa M. BeHcen

Me1 3anenu neceHky. My3ssika P. Pycramosa, ciioBa JI. MuponoBoi
3aituuk. My3sika M. Ctapokagomckoro, cinoa M. KiokoBoii
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Ipunoxenne 2.
IManbynkoBasi TUMHACTHKA.

[TanbynKOBBIE UTPHI— OJUH W3 JYYIIUX CIIOCOOOB Pa3BUTHS PEUYHM U MBIILJICHUS JETEH.
Ona nocraBnsieT peOCHKY YAOBOJIBCTBHE U PaJOCTh, @ 3TU YYBCTBA SIBISIOTCA CHJIbHEHIINM
CPEACTBOM, CTUMYJIUPYIOIIUM aKTUBHOE BOCIPHUSITUE PEUYH U MOPOKAAIOUIUM CAMOCTOSATEIHHYIO
peYeBYyIO NeATeNbHOCTh. MIHTEpECHO, YTO COBCEM MaJeHbKHE JETH, JIake WUrpas B OJAMHOUKY,
4acTO BBICKA3bIBAIOT CBOM MBICIH BCIYyX, TOT/a Kak pedsrta Oojee cTapiiero Bo3pacTa UTparoT
MOJT4a.

Oprasn3oBaHHbIE WIPB, B TOM YHCIE M MaJbYMKOBBIC, COMPOBOXKIAEMBIC PEUbIO,
MpeBpaIialTcs B CBOECOOpa3HbIe MaJIeHbKHE CIHEKTakiu. OHU TaK YBJICKAIOT MAaJbIIEH |
MPUHOCAT MM CTOJIbKO MOJab3bl! CoO CIIOB B3pOCHBIX JE€TH MOTYT MHOTO€ 3allOMHUTh U
BOCITPOU3BECTHU, HAJIO TOJIBKO HECKOIBKO pPa3 MOBTOPUTH TEKCT.

O3zopHbIE CTUXU W CUYUTAJIOYKUA MOMOTYT Pa3OyAHUTh NETCKYI (haHTa3HI0, TBOPUECKYIO
nHunMatuBy. [lampyMKOBBIE UTPBI MOTYT CTaTh TPEKPACHBIM CPEICTBOM HAYaJIbHOTO
3CTETUYECKOTO BOCIIUTAHHUS.

['maBHas Lenb NaJTbYMKOBBIX UI'P — MEPEKIIOUCHUE BHUMAHUS, YITYUYIIEHUE KOOPAUHAILIUI
Y MEJKOW MOTOPHUKH, YTO HANpsSMYIO BO3JIEHCTBYET HA YMCTBEHHOE pa3BuTHE pedeHka. Kpome
TOTO, IMPU TOBTOPEHUM CTUXOTBOPHBIX CTPOK M OJHOBPEMEHHOM JBMKEHUW MAJIbLAMH Yy
MaJbIei GopMHUpyeTCs MPaBUILHOE 3BYKOMPOU3HOIICHNE, YMEHUE OBICTPO M YETKO TOBOPHTH,
COBEPIICHCTBYETCS MaMsTh, CIIOCOOHOCTh COTJIACOBBIBATH IBMKCHHS M peub. Y JeTel, ¢
KOTOPBIMHU YaCTO MPOBOJIUIIMU MAJTbYMKOBBIE UTPHI, JaKe MOUYEPK HAMHOTO JIYYIlIe, YeM Y JPYTHUX.
YHukanabHOe coueTaHrne JOOPBIX CTUXOB U MPOCTHIX MAaCCaXKHBIX IPUEMOB JaeT NOPA3UTEIbHBIN
3¢ PeKT aKTHBHOTO YMCTBEHHOTO M (PU3MUECKOTO PAa3BUTHSI.

Tema: «OBoIIM»

Heanb: koopauHaIuUs peuu ¢ IBMxKeHHeM. Pa3BuTue ToHKoM MOTOpHKHU. PaboTa Ham TemnoM u
PUTMOM pEuUH.

ManpuukoBas rumHacTuka «Kamycra

Me1 kamycTy pyoum, Pummuunvie yoapwr pebpom nadowneii no cmorny.

MBI MOPKOBKY TpeM, Tpym naoonu opye 06 opyaa.

MBI KamycTy coJuM, Ykazamenvuwiii u cpeonuii naney mpymecs o
00.1bULO1I.

Mgl KammycTy ®KMeM. Xeamamenvhuovie 08udxicenuss obeumu pykamu.

MpI KammycTy HapyOWIu, Pummuunvie yoapuol pebpom nadoneii no
cmony.

[eperepnu, Tpym naoonu opye 06 opyea.

[Moconunwy, Ykazamenvuwiii u cpeonuti naney mpymces o
bonbulou.

W HaOum mIoTHO B KaaKy Yoaper obeumu pykamu no cmony.

Bce Teneps y Hac B opsiake. Ompsixusaiom pyKamu.

HanbunkoBass ruMHacTUKA «OBoIm»

Xo3stitka ogHaX bl ¢ 6a3apa Corcumarom u pazscumarom naivybsl.

[Tpumna,

Xo3zsiika ¢ 6a3zapa 1oMoun
npUHECa:
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Kapromky, 3azubaiom noouepéono nanvybwl.
Kanycry,
MopKOBKY,
TNopox,
[Terpymiky u cBEKy.
Ox!..
IO. TyBun

ManpyukoBas ruMHacTHKA «MOpPKOBKa»

He MopkoBka - 3arysiieHse,

Boipocna Ha ynuBieHbe,

CouHas 1a BKycHasl,

Jns nerei noyie3Hasi.

Memoouueckue ykazanus.

Ianvyvl ne6oii pyku coicamvl 6 wenomsv U HANPAsieHvl 66epX, JAOOHb NPABOl PYKU C
paccmaegieHHbiMu Nalbyamy NPUCMAaeiena K wenomu 1eeou.
ManbunkoBas ruMmHacTuka «CBeKJIa»
XOTs ¥ caxapHOU 30BYCh
OT n0oX7as 51 HE pa3MOKJIa.
Kpyrna, kpynHa, ciaaka Ha BKYC.
V3unaBanu Bei? 4 ....(cBeksa)
Memoouueckue ykazanus.
Kuctu ctpsxusator Boay. [1oka3piBatOT Kpyr, OOIBIION IIEMOTH MOJAHECTH KO PTY, Pa3BeCTH
pyKaMu.
Tema: «DpyKTHI»
Hean: koopauHanus peuu ¢ ABMKeHUEM. Pazputre ToHKoW MOTOpUKH. PaboTa Hax TemMnom u
PUTMOM pPEYH.
Hrpa ¢ maccaxuapiMu Mmauukamu «CiauBa»

CnuBy s 1epxy B pyke, Knaoym msauux na npasyro nadowxy.

3akuMaro B Kyjake, Kpenko corcumarom ezo.

Otnyckaro, pazxumaro Packpuvisarom naoons.

W napomkamu karato. Kamarom msuux mesncoy 1a0oHsamu.
H. Humesa

IIaabuynkoBasi FTHMHACTHKA «AIEJIbCHH»

MpI nenuiny anenbCuH, Hoym no kpyey, 8326uuch 3a pyKu.

MHoro Hac, a OH OJMH.

Ota goapKa — U1 exa. Ocmanasauearomcs 1uyom 6 Kpye.

DTa 0JIbKa — JJISl CTPHIKA. 3azubarom no oonomy nanvyy Ha obeux

DTa M0JIbKa — JJIS YTHAT. PYKaxX, HAQUUHAs ¢ OONbUIUX, HA KAXHCOOe

Ota oybKa — JUIs KOTHAT. HA368aHUE HCUBOMHOZO.

Orta nonpka — 111 600pa.

A 111 BOJIKa — KOXYpa. H3zobpasicarom nacms 8oaka 08ymsi
DPYKaMU.

OH cepaut Ha Hac — bena!!! Ipuceoarom. 3axpuviearom 20108y pyKamu.

PasGeraiitech, kTo Kyna! Pasbecaromcs.
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IManbuynkoBas rumuacTuka «Kommnor»

Bynem MBI BapuTh KOMIIOT - Jlesyto 1adonb Oeporcam «KOBULUKOM Y,

®pyKTOB HY’KHO MHOT0. BOT. VKA3amenvbHbIM naibyem npagou pyKu
«mewaromy.

Bynem 516510k KpOIIUTB, 3azubarom nanvyvl no 0OOHOMY, HAYUHAA

I'pymry Oynem mbl pyOuTh, ¢ 60bLU020.

OT10XMEM JIMMOHHBIH COK,
CuB MOJIOKHUM U TIECOK.
Bapum, BapuM MBI KOMTIOT, Onams «8apsamy» u «Meuarom»y.
YrocTuM 4eCTHOM HapO/I.
H. Humesa

IIaabunkoBasi FTHMMHACTHKA «q)pyKTBI»

3HAIOT B3pOCIIbIE U ACTH: Corcumarom u pazsicumarom naisybl.
MHoro ¢ppyKTOB ecTh Ha cBeTe!

S16;10KM U arenbCUHBI, 3azubarom no ooHomy nanvyy, HA4UHA
AOpUKOCHI, MaH/TaPHHEI, € MU3UHYA.

W GanaHbl, ¥ rpaHaThl
Buramunamu 6orartsl.
Tema: «OceHby
Iesb: KoOpaUHALIMS peuu C ABMKCHUEM. Pa3BuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaboTa Ham TemMmom u
PUTMOM PEUH.
IIaabunkoBasi rHMHACTHKA «JInmcTomam»

Jlucroman, mucronan! Pyxu noousmo segepx.

JIucThs IO BETPY JICTAT: Tokayueas Kucmsamu u3 CMmopousl 8 CMOpOHY,
MeONleHHO ONYCKamy PyKu (TUCMbs ONadarom,).

C kyéHa — KJIICHOBBIH, Tanvywvl sLINpAMUMb U MAKCUMATLHO PA36ECMU 8

CMOPOHDIL.

C ny6a — 1yOOBBIH, THanvysl 8bINpAMUMb U NIOMHO NPUNCAMb OpYE K OpY2).

C OCHHBI — OCHHOBBIH, Ykazamenvuwiii u 6o1v10t coeOunums 6 uoe Koaieukd.

C pssOWHBI- PAOMHOBBIA. Tanvywvl sbinpsamume u ciecka pazeecmu 6 CIOpOHb.

[ToHBI TUCTHEB JIEC U cajl Xnonku 6 nadowiu.

To-To panocts 115t pedsT!
IManpunkoBasi rHMHacTHKA «OCEHHHE JTHCTHD)

Pa3, nBa, Tpu, uetsbipe, NATh, 3azubarom nanvuuxu Ha obeux pykax,
HAYUHASL ¢ OONLULUX.

Bynem nuctest cobuparts. Pummuuno corcumarom u pazoscumarom
KVIauKU.

JIuctbst Gepéssl, Brosw 3azubarom nanvuuxu, Ha4uHAas ¢

JlucTes psOUHBI, OonbUUX.

JIMCcTHKH TOIOIIA,
JINCThS OCUHBI,
JIuctuku nyda Mel cobepém, «lllaecaromy no cmony cpeonum u
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Mawme oceHHuit OyKeT OTHECEM. VKA3amenbHbIM NATbYamMu 06eux pyKx.

H. Humesa
Manb4yukoBasi ruMHacTHKA «['pudOB
Ton — Ton — NATH MIATOB, «Lllazaromy nanbuukamu no cmoiy.
B Tyecouxe nsath rpu0oB. llepennenu nanvysl — coenanu myecouex,
MyxoMop KpacHBIN — ITpUO OMACHBIA.  OoJbULUe NATbYbI — PYUKA.
A BTOpOIi — TUCHYKA, 3aeubarom no ooHomy nanvyy Ha obeux
Prpkas kocnuka. PYKax Ha kaxcooe Haseanue epuba,
Tpetuit rpubd — BonmHyIIKA, HA4YUHas ¢ MU3UHYES.

Po3zoBoe ymiko.

A 4eTBEPTHIN TpUd — CMOPUOK,

boponarsii ctapuyok.

[Taterii Tpub — OenbIid,

Ems ero cmeno!

ManbunkoBasi rKMHACTHKA «3ApPaBCTBYH, IroAa».

31paBCTBYH, MOJISTHKA OoJibIas!

31paBCTBYH, TpaBa-Mypana!

3ApaBCTBYH, Aroja jJecHasi!

ThI mocnena u BKycHa

MBI JIyKOIIKO HECEM

Bcro te6st MbI cobepem.

Mem. yk3.. [lanvysl npagoti pyKu 300p08arOmcs ¢ NAIbYAMU €601 PYKU, NOXJIONbLEAs Opye

opyea nooyueukamu.

ManbyukoBasg ruMHacTHKA «OCeHbIOY

Betpsl 5101001 Ka4aroT. Pyku cmoam na cmone, onupasace Ha 10Kmu (Cmeosvl), Nanbybl

pazeedenvl 8 CMopousl (KpoHsl A0710Hy). Ilokauusams pykamu.

JIucThst ¢ BETOK 00JIETAIOT. Kucmu pyx paccrabnennvl, pacnonosicenvl napaiieibHo cmoiy.
1Inasnvimu 08udMICEHUAMU U3 CMOPOHBL 8 CMOPOHY MEONIeHHO ONYCKAMb KUCMU PYK HA

N0BEPXHOCMb CMOJA (TUCMbs ONAOAOm,).

Jlucths majgaroT B cany,

Wx rpabnsmu s Tpedy.

Tanvywvl 0beux pyk nodyuieukamu Onuparmces 0 nogepxHocms cmoia (epaonu). llpunoonumasn

PYKU, NOCKpecmu naivbydmu no NO8epXHOCMU CMOoJa, u306pasicas pabomy epadasamu

Tema: «IIpodeccun»

Heab: koopauHALMS peuu ¢ ABUKeHUEM. Pa3BuTre ToHKOW MOTOpUKH. PaboTa Hax TemMnom u

PUTMOM pPEUH.

HanbunkoBas ruMHacTUKa «CTpouM 10M»

Tyku — TyKu MOJIOTKOM, Cmyuam Kynaxkamu 0OHUM NO OPY2OMY.
Ctpoto, CTPOIO HOBBIH JOM. Jlaoonu pacnonazaromes noo yenom,
Byner on OounbIIoi, Kak enb, KOHYUKU NATbYe8 CONPUKACAIOMCA.
Bynyt oxHa, Oyznet aBepb. Henaiom u3 nanvyeé «OKHO» U «08epby.
Bcex B Hero s noceinto: Xnonatom 6 naoouiu.

Mpbliky, 3aiiuuka, Jucy.
anbunkoBas rumuactuka «[loBap»
[oBap roroBui 06exn, Pebpom nadonu oemu cmyyam no cmoiy.



22

A TYT OTKJIIOUMIIH CBET.
[osap nema 6eper  3acubarom nanvysl Ha €60l pyKe.
U onyckaeT B KOMIIOT
Bpocaer B koTen noneHps,
B neuky kianer BapeHbe.
Memaer cyn KO4epblKKOM,
Yrnu 6beT MOBapenIKoii.
Caxap chImieT B OyIbOH.
U ouens noBoneH on! Pazeoodsm pykamu.
Tema: «Ce30HHas o1e:KI.
Iean: koopauHanus peuu ¢ ABMKeHUEM. Pazputre ToHkol MoTopuku. Pabota Hax Temnom u
PUTMOM pPEUH.
YnpaxxkHenue ¢ MaccaxxkubIMu MaunkamMu «HoBbie KpoCOBKM»
B kpoccoBkax HapsiIHBIX Kamsam msau enepéo.
Becénble HOXKHN
Brpunpspkky 6eryrt Kamsam may nasao.
[To necuaHoi TOPOKKE.
H. Humesa
IanbunkoBas rumHacTuka «HoBble KPOCCOBKM
3acubamo Ha 0beux pyKax narbyuKu o 0OHOMY, HAYUHASL C DOILUIUX NATILYES.
Kak y Hameli komku
Ha norax canoxxu.
Kak y Haieit CBUHKH
Ha norax 6otuHKwM.
A 'y nica Ha mankax
I'onyOble Tankw.
A KO3JIEHOK MaJICHbKUI
OOyBaeT BaJICHKHU.
A cpiHOYEK BoBka —
Hogsbie kpoccoBku.
Bort Ttak, BoT Tak,
HoBble kpoccoBKwu.
«lllazamoy yxazamenbHbIM U CPEOHUM NATLYUKAMU NO CIOTY.
YupaskHeHue ¢ npodKamMu
bepém nnacmmaccoswvie kpviwku om 6ymuiiox (4 wimyku) u Hadeéaem ux Ha yKazamenvhvle U
cpedHue nanvysl Kak 00y6b. M «u0ém nanvyamu, Kax Hoxckamu, He ompwisas « 06yevy om
NnoGepXHOCMU CMOA.
Kppiiku nanpunku 00y,
CwMmeno B HUX BHEPE MIArHYIH.
N nonutn o nepeynky
Ha Becé€myro mporyiky.
[lanbipl — cI0BHO OanepuHKH,
Ho oxersie B OOTHHKH.
Kaxxnpiit nanpumk — OyATO HOXKKA,
ToJIBKO IapKaeT HEMHOXKKO.
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I[ManpunkoBasi ruMHacTHKA «Bapekka»

Mara Bapexky Hazgena: «Oi, kyzaa g nanbuuk nena? Cocams nanvysl 8 KYIauox.

Hety nanbuuka, mpormai, B CBOHM JTOMUIIKO He TIonany. Bee nanvyst pazsicams, Kpome 00HO2O.
Maima Bapexky cHsuia: «llornsaure-ka, Hauwia! Pazochymos ocmaguuiicsi COCHymviM naney.
Niewpb, uinenb U Halaeub, 31paBCTBYH, NabuuK, Corcams nanbysbl 8 KYyIa4oK.

KakK UBEIIb?

ManpyukoBasg ruMHacTUKA «bBoTHKN»
Bcrony, Bcrogy Mbl BiBoeM  Cpeonuti u yKazameibHulll NA1b4uKu

Hepa3nyunslie naem. «uazaromy no cmory.
MBI rysisiemM 1o Jiyram, Jemu 3acubarom no oonomy
Ilo 3enensiM Geperam, NANbYUKY, HAYUHAS ¢ 6OBULOZO.

Buus no gectHuie coeraim,

Bnoab no ynuie maranm,

[locne ne3em nox KpoBarts,

Bynem taM THXOHBKO cniath. Vkiaowieaiom nadonu na cmoa.

Tema: «Meoeab»

ean: KoopaUHALIMS peuu ¢ ABMKEHUEM. Pa3BuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaGoTa Haj TeMmom u
PUTMOM pEUH.

ITanbunkoBasi ruMHacTHKA «VMebdeab»

(Pas, nBa, TpH, UyeTHIpE, MSTH - Xnonku.

Bynem me0esb Mbl CUMTATD: Corcumamu u pazoicumamos naibybl.

Kpecino, ctyin, nuBaH, TabypeTka, 3acubamo nanrvysl Ha npasoil pyke,
HAYUHASL ¢ MUSUHYA.

IMonka, mkag, KpoBaTh, ITAKEPKA. 3acubamo nanvysl Ha 1e6oll pykKe,

HAYUHAS C MUSUHYA.
[ManbyukoBasi ruMHacTHKA «MHOro Mede/im B KBapTHpe»

Pa3, nBa, Tpu, yetsipe, Pummuuno cocumarom u pasocumarom
MHoro mebenu B KBapTHpeE. KYNAYKU.

B mixad moBecum Ml pyOarky, 3azubaiom nanvuuKu, HAYUHAS C

A B Oy(der mocTaBuM Haiky. OonvLUIUX, HA KaAdCOoe Ha36aHue medenu.

YToObl HOXKKH OTJOXHYIIH,
[Tocunum 4yTh — 4yTh Ha CTYJIE.
A Korjia Mbl Kpenko CIaJid,

Ha xpoBatu MBI J1exkanu.

A TIOTOM MBI C KOTOM
Ilocupenu 3a cToIOM.

Yaii ¢ BapeHbEM JIPYKHO MMHJIH. Ilonepemenno xnonarom 6 radowiu u

MHoro me0enu B KBapTUpeE. cmy4am Ky1aukamu.

IHanpunkoBasi rumHacTuka «Ctymm»

Hoxxku, criuHka U CUJIeHbE — Jlesas nadonv — eepmuxanvho esepx. K eé nuoicneti wvacmu
npucmasnsiemcs

Ky1a4ox (bonvuum naivyem K cebe)
Bort Bam cTyn Ha yauBIEHBE.
IManpunkoBasi ruMHacTHKA «/(pyx0a»
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Hpyxar B Hamen rpynmne AeBOYKH U MaJTbYUKH Coeounamo nanvyvl 8 «3aMOK».

C Bamu MBI IOAPYKUM MAJICHbKHE MAJIbYUKH. Kacanue xonuukoe nanvyes obeux pyx.
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, NATh - HAYMHANW CUUTATH ONATh. [lapHoe Kacanue nanvyes om MUsUHYES.
Pa3, nBa, Tpu, yeTbIpe, MATh - MBI 3aKOHUUJIM CUUTAThb.  PyKu 6HU3, 6CMPAXHYMb KUCMAMU.
ManpuukoBasg ruMHacTuka «Bce poaHoe»

Bnpyr Mb1 BuguM y Kycta

Beoinan nTeHurK u3 rues3aa

Tuxo nreHunka 6epem

W gasan B rue3no KiageM.

Mem. yka3. CKONB3SIIINE XJIOMKH JTaJTOHIMH.

IManbunkoBas peueBasi urpa «3apascTByii» (1o ctuxorsoperuto T.Cukauépoil)

- 5l 3mopoBaroch Be3ze- 10Ma U Ha YIuLe,

Jlaxxe «3apaBCcTBYil» TOBOPIO 51 COCEACKOM ... (Kypuye). [emu noxazviéaom «KpuliblUKILY.

3ApaBCTBYH, COIHIIE 30JI0TOE! Tokaszviearom connye.
3npaBcTBYH, HEOO rosrydoe! Tloxasviearom nebo.
31paBCTBYM, BOJILHBIN BETEPOK! Toka3zviearom «gemepoky.
3npaBCTBYA, MaJICHBKHI TyOOK! Toka3zvieaiom «0yO0K»
3apaBcTByi, YTpO! Kecm enpaso.

3npaBcTByH, JleHb! Kecm eneso.

Hawm 310poBaThcs He JeHB! Pazeoosam obe pyku 6 cmoponul.

Tema: «3uma»

Heab: koopauHALMA peyd ¢ ABIKeHHEM. Pa3Butue ToHKOM MoTopuku. PaboTa Haa TemMriom u
PUTMOM peuun

[ManbunkoBasi rumHacTuka «CHerupm»

Bot Ha BeTkax, mocMoTpw, Yemvipe xnonka pykamu.

B kpacHbIX MaliKaxX CHETUPH.

Pacniymmnm népsiiku. H3o6padsicaiom «KpulaibluuKuy»

['peroTcst Ha COJTHBIILIKE.

I'onoBoit BepTHT, Ilosopomul 2010601.

VYneraTtp XOTAT.

Kpi! Kem! Yaerenu! Bpawamenvusie osudicenuss kucmamu pyx.
3a MeTeJbIo, 32 METE/IbIO!

IManbuynkoBasi rHMHacTUKA « CHEXKHHKH»
Jla-nma-na, ma-na-na,

Tyua no HeOy mbLIA. Tanvyer 0beux pyx coeounums nOOyuleuKamu u OKpy2iums

6 hopme wapa (myua).
Bapyr u3 Tyun Hajg 3eMnéi Pyku noousame 66epx, nanvyvl pazgecmu 6 CHOpPOHbL.
[oneren cHEXXUHOK POA. Tosopauusams Kucmu, MeoiIeHHO ONYCKAs PYKU (CHEHCUHKU
nemsm,).
Berep nynymn, 3arynen — Tlooymu na xucmu pyx (2y0vi OKpyeaums u cieekd blmsaHymb
8nepéo).
Poii cHEX)XMHOK BBEpX B3NETEN.  Bcmpaxuyme Kucmamu pyK, ROOHUMASL 86€pX,

epawamv UMU (CHEHCUHKU JIemsn).
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Berep ¢ HUMU KpyKUTCH, Bpawams kucmamu, nonepemenHo cKpeujusast pyKi.
MoxeT OBITh MOAPYKHUTCH.

ITaapunkoBasi ruMHacTHKA «MBbI BO ABOP MOIUIH I'YJATH»

Pa3, nBa, Tpu, ueTsipe, NATh, 3acubarom nanvyuxu no 0OHOMY.

MpbI BO IBOP MOMUIH TYJISITh. «HMoymy no cmony ykazamenvbHbiM U
CpeOHUM NANbYUKAMU.

baby cHexHyto nenuu, «Jlenamy Komouek 08yMsl NAOOHAMU.

[ITnuex kpomkaMu KOpMUIH, «Kpowam xnebywexy ecemu nanvyamu.

C ropku MbI IOTOM KaTaJIHCh, Beoym ykazamenvuvim nanvyem npasoii
PYKU NO 1A0OHU N1€80U PYKU.

A enl€ B CHEry BaJIsiJIUCh. Knaoym naoowxu na cmon mo 00Hou, mo
Opy2oil CMmopoHOIl.

Bce B cHery nomoit mpunuim. Ompsixusarom 1a0owKu.

Croenu cym u crath JETJIH. Jlsusicenus 6000pasrcaemou 10HCKOU,
PYVKU NOO UEK).

[ManbuynKOBasi TIMMHACTHKA «3UMOID»
CHer myImIMCTHIN JIET Ha BETKU. H300padccaem pykamu oepesvsi: ceubaem pyKu 68 JIOKMsX U
8b1COKO noonumaem ux. Ilanvyvl pacmonvipusaem, uzobpasicas eemsu oepesa
U rynsate Oeryt Bce neTKU.  YkazamenvHulll u cpeoHul naivyvl 06eux pyk «be2ym» no cmoiy,
KaK HOJCKU
Jlenat 6a0y Moa OKHOM,
Jlenaem «koneuxuy npasoil u 1e6ou pyKol u yCmaHasiueaem ux 0OHo Hao

opyaum
JIpy>XHO KaTAT CHEXHBI KoM.  CoeduHsem KOHUUKU Nanbyes pyK mak, Ymoowvl NOIYHULUCH
«uapuxuy
JIboxu, Ckonb3ums no cmozy 1a00HAMU 8nepeo-Ha3a0

Canku Jlaoonu nonodicums Ha Mo niIOMHYI0 Opye K Opyey u
coBepuamsb CUHXPOHHbBIE OBUIICEHUSL BNePe0-HA3A0

U xoHbKH Jlaoonu nocmasums Ha peOpo U CKOIbL3UMb UMU 8Neped-HA3A0 NO CMOTY 8

npomusogasze

MuaTtcsi HaleperoHkHu.
Tema: «HoBbIH rox»
Hean: koopauHanms peuu ¢ ABkeHueM. Pazputue Tonkoi MmoTopukn. Pabora Hajg TeMnoM u
PUTMOM pedu
ManbuyukoBas rumHacTuka «Ilogapku»

Jen Mopo3 npuHéc moapKu: Jemu «waearom» nanvuuxkamu no cmoiy.
BbykBapwu, ans00MbI, MapKH, Ha rascooe nazeanue nooapka

Kykou, MUTIIeK ¥ MamuHbI, 3aeubarom no 0OHOMY nauvbyy. CHaA4aLa
[lonyras u nmuHrBHUHA, Ha npasoul, NOMoOM Ha J1e6oll pyKe.

[HTokomatok moaMeIKa
W nymucroro meHka.
H. Humesa

IHanpunkoBag ruMHacTuka «Ejgouka»
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YTpom netv yauBUIIKCH, Pazeoosm pyxu ¢ cmoponwsl, noouae nieuu.
UYro 3a yyzneca CIy4dlIiCh
OTOI HOYBIO HOBOT'OTHEM.

O’xujany 4To yrojaHo, Corcumarom u passjcumarom naavysl.
A yBUAEIM Mapai;
B psin cHeroBuku CTOST, Pyxamu pucyrom 6 6030yxe mpu kpyea.
['ma3ku Becelo ropsr, 3axpeiearom u omxpwigarom 1adoHAMU
2nasa.
A niepesl HUMU €104YKa Xnonarom 6 radouiu.
[Iymmcras, B urogoukax.
I'. Yrpobun

ManbuyukoBasg rumHacTuka «Ha enxe»

M&I Ha eJIKe BECEIHIINCE, Pummuynvie XA0NKu 8 1a00UiU.

W nnacanu, u pe3BUINCh, Pummuunsle yoapel Kynaukamu.

[Tocne no6peiit len Mopo3s «lllacaromy» no cmony cpeOHuM u yKasameibHbIM

Hawm nmonapku npenognec. naisyamu obeux pyx.

Jlan Gosplryiiue makeTsl, « Pucytomy pykamu 60abuiot Kpye.

B HEX e — BKYCHBIE TIPEAMETHI: Pummuunble X10NKU 8 1A00UU.

Kondets B Oymakkax CUHUX, 3a2ubarom naivyuku Ha pyKax, HAUUHAas ¢ O01bUUX.

Opelky psiioM ¢ HUMH,

I'pyma, s16510K0, OMH

30710TUCTBIN MaHAapUH.

TTanbuukoBasa rumHacTuka «HoBblil rog»

Hactynaer HoBelit roa! Xnonaem 6 nadowiu

Jlet BoAsT X0poBOoI. Kucmu cyennenvl nanvyamu, pyKu blmsanymsl, KUCIU 8HYMPb-HAPYHCY
BucsT Ha enke mapuku, Iloouepeono coedunsem nanvyvl Ha 08X pyKax, 0opasys map
CaetsiTcst poHapuKu. pOHAPUKU

Bot cBepkatoT npauHKu, Corcumams u pe3ko pazscumanms KyiaKu no ouepeou

Kpyxatcs cHe:xXuHKH. Jleeko u niagno 0sueamos KUCMAMU

B roctu nen Mopo3s uner, llarvyst wazarom no KoaeHsAM uiu no noay

Bcem monapku on HeceT. Tpem Opye 06 Opyea 1adonu

Y100 mogapku mocuuTaTh,

bynem nanbiiel 3arubath: Xnonaem no xoneuam uiu no noiy, 00Ha pyKka — 1a00Hbl0, Opyeas —
KYIaKOM, a 3amem MeHsiem

Tema: «/loMalIHHE ;KHBOTHBIEY.

Heanb: koopauHaIus peyu ¢ IBMxKeHHEeM. PasButue ToHkol MOTOpuKH. PaboTa Ham Temmom u
PUTMOM peuu

ManbunkoBas rumHacTuka «IloBcTpeyanuces»

Ha kasxcoyro ¢ppazy coeounsamo 00HOUMEHHBLE NATLYLL 1€60U U NPABOU PYK NO 0OHOMY HAYUHAS
¢ musunya. Ha nocieonioro ¢ppaszy nokasamo «poear», 00HOBPEMEHHO GLINPAMUB YKA3AMENbHbLE
nanbysl U MU3UHYBL.

[ToBcTpeuanuck ABa KOTEHKA: «Msy — MSy».

JIBa mieHKa: «AB — aBy.

JBa xepebdénka: «-ro-ro»

JlBa Tenénka, aBa ObIKa:
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«My-y». CMOTpH, Kakue pora!
MMaabuyukoBasi ruMHacTHKa «KoT Ha meyky momém»

Kot Ha neuky nomén, Tanvuuxu «wazaromy.
lNopiiok kamy Hamén. «'opwox uz nadowexy.
Ha meun xamaum, Jlaoowxu «rensm xaraqyuy
Kax oross ropsuu. Ilooyms na naoowku.

IIpsiHuKM nekyrcs,
Koty B nans! He naroTes. Ilocpozums nanvuuxom.

ManbunkoBas rumuacTuka «Codbaka»

V¥ cobaku OCTphIii HOCHK,

Ecth u 1mieiika,

Ectb 1 XBOCTHK.

Ilpasas nadonsv na pebpo, Ha cebs. Bonvuioli naney 66epx, ykazamenvHwill, cpeoHUll,
bezvimaAnnbIl 6Mecme. Musuney nonepemenHo onycKkaemcs u noOHUMaemcs («iaem cooaxkay)
ManbuyukoBas rumHacTuka «Ilopocsara»

(Ilanvyvl pyk pacmonvipenvl, noouepeoHo "uoém" no cmoauxy unu KoieHOYKam Kaxicovim U3
NAIbYUKOB).

DTOT TOJCTHIN MOPOCEHOK IENBIN AEHb XBOCTOM BUJISLI, (Musunysi).

DTOT TOJCTHIN MOPOCEHOK CIUHKY 00 3a00p uecan. (bezvimsannusbie).

JIs-ns1-J1s-7151, JHO-JTFO-JTE0, TIOPOCATOK 51 J1E001t0 (" Donapuxu”).

JIs-ns1-1-7151, JHO-JFO-JTE0, TIOPOCATOK 1 k0010 (Corcumaem u pazscumaem Kynadxu).

DTOT TOJICTHINM MOPOCEHOK HOCOM 3eMITIO0 KOBBIps, (Cpednue).

DTOT TOJICTHIN MOPOCEHOK UTO-TO CaM HApUCOBA. (VkazamenvHoie).

JIst-nst-n1s1-J181, JI¥O-JTFO-JTEO, TIOPOCATOK 51 Jt00It0 (Corcumaem u passgcumaem Kyaadxi).

DTOT TOJICTHINM MOPOCEHOK - JIexKeOOoKa U Haxall, (horbuiue).

3axoTen cnaTh B CEPeIMHKE U BCEX OpaTbeB pacToikal. (Pyky cocumaem 8 Kynak, 60oavuio
naney 3axcumaem Hympy).

Tema: « KMBOTHBIC HALLMX JIECOBY.

Iean: koopauHaLMs peuu ¢ ABUKeHUEM. PazpuTre ToHko MoTOpUkH. PaboTa Haj TemMnom u
PUTMOM peUHu.

MManpuukoBast ruMHacTHKA «ECTh y KaKI0r0o cBOM 10M»

Jlemu 3aeubarom Ha obeux pykax nanvywvl. N0 0OHOMY NAILYY HA Kadicooe 08YCmuuibe.

VY HCHI B 1€CY IIIyXOM

Ectb HOpa — HANEXKHBIN JOM.

He crpaminsl 3uMoi Merenu

benouke B qymiie Ha enu.

ITon xycTamu €x KOMOUMiA

HarpeGaet nuctes B Kyuy.

W3 BeTBel, KOpHEH, TPaBbl

XaTku Aenart 600pbI.

Crnut B Gepriore KOCOJIaIbIi,

Jlo BeCHBI COCET Tam jamy.

Ectb y kaxmoro cBoii 10Mm, Yoapsrom naoonsamu u kyraukamu noouepéomo.

Bcewm Temuio yroTHO B HEM.
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ManpyukoBas ruMHacTuKa «benoukay»
Bonvuwum nanvyem noouepéono xacamovcs 0CManbHLIX NALYES, GLINOIHASL YNPAICHEHUE
CHaua1a 0OHOU pyKou 3amem Opy2oul pyKoll.
[Ipeiraer no BeTroukam
Hesenmuka Genmouxa.
MenbpkaeT XBOCTUK Cpellb BETBEH.
KTto yronurcs 3a neit?
IManpyukoBass ruMHacTHKA «BoJk»
Bouik packpoet cBOro nacThb,
Xouer 3aiuuKa yKpacTh:
Ilenk ga Illenk, u cHoBa mIeaK!
He noiimaert 3aiina Boik.
YraszamenvHulii, cpeonutl, 6e3bIMAHHBIL U MU3UHEY HA 0Oeux pyKax npuxcumaem opye K opyey, a
nooyuieuKy 601bU020 NAILYA Mo NPUNCUMAEN K COMKHYMbIM YemblpeM Naaibyam, mo
onyckaem, u300paxicas 8014b10 NACMb.
[TacThrO LIENIKAET HAPACHO —
3as1 6eraet mpekpacHo!
Paccnabnaem nanvysl na 0beux pykax u «6excum» umu no cmoJy.
ManpyukoBasg ruMHacTuka «Tom Tom»
Ton-ron! TonoTymku!
CkayeT 3aliUMK Ha OMYIIKE.
Cneexa yoapsiem no cmoy nooyueukamu naivyes 00H08PEeMeHHO 00eux pyK.
Exwuk cripstancs mox enkou,
YV Hero Topyar UroJKH.
Corcumaem kucmu pyK 6 Ky1aku u kamaem ux no cmoiy.
Tema: «/loMmalmHHEe NTHIBI».
Heanb: koopauHanus peuu ¢ JBmxeHreM. Pazpurue Tonkoil MoTopuku. PaboTa Han Temmnom u
PUTMOM PEUH.
IManbunkoBas rKMHACTHKA «/[oMallIHUE NTHLBD)
EcTb y KypuIIbI IBIIIIEHOK, Bonvuwum nanvyem noouepéono kacamuvcs 0CManbHbiXx,
HAYUHas ¢ MU3UHYA.
VY rychIHM €CTh TYCEHOK,
YV MHIIONIKN — HHIIOMIOHOK,
A'y yTKU €CTb YTEHOK.
VY kaxx10i MaMbl MaJIbIIIIH, Iloxazams éce nanvyuKku, «<uspas» uUmu.
Bce kpacuBbl xopoum!

IIaabunkoBasi FTHMHACTHKA «HeTyIIIOK»

Hamr xpacuBblii meTymnok Obe pyku corcamsl 8 Ky1auKu.
KBepxy noaHsi1 rpeGerox. Pasorcamo naoonu.
KpbuisimkamMu mMarmier. Kucmsamu nomaxame 6 o3oyxe.

Ha nyxatike msimer.
Kpomku xneOHbIe KITIOET. Yrkazamenonvimu nanoyamu nocmyuams no cmoiny.
[T&cTphix KypoUueKk 30BET. Kucmsamu pyx coenamv manawue 08udceHUs.
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IManbunKoOBasi TIMMHACTHKA «YTOYKA»
YTouka-BEpTUXBOCTKA
Heipsina na BeiHBIpHBaa,
BoinbIprBana 1a Helpsiia.
Mem. yka3. Jlaoonv cocHymob nOO NpAMbIM Y210M, NATbYbl NPUNXCAMb Opye K Opyey, epaujeHue
Kucmsamu om cebs u k cebe.
ManpyukoBasg rumHacTuka «L'yeb»
I'ych rHe3no cBoe YnMHMI
I'ych cunTanky coumHMIi:
U roroyert, u roroyer
3ay4uTh CUUTAIIKY XOUET.
Mem. yk3.. Bonvwi. u ykas. nanvysi coeOuHensl 8 Kitos.
Tema: «JKuBoTHBIE CceBepay.
esn: KoopauHaNUS peyu C IBHKeHHEeM. PazButrue ToHKON MOoTOpuKH. PaboTa Haj TeMnoM u
PUTMOM peuu
IHanpunkoBasi rumHacTuka «Ha ceBepe 0eJsiblil MUIIIYTKA KUBET...»
Ha ceBepe Geinblii MUIITyTKa )KUBET,
Ho Tonbko, kak OypsIid, OH MET HE COCET.
Ham Ywmka meitaeTcst ppIOKY JTOBUTH,
UT00 BKYCHO MOKYIIATh, U KUTh — HE TYXKUTh.
(3acubamsv nanbuuKu, HAYUHASL C MUSUHYA K OOILULOMY, HA KAAHCOBLI YOAPHbIIL C102)
PeueBasi nogBm:kHas urpa «IIMHrBuHbI HA JbIAUHAX»
YepHo — Oesble MUHTBUHbI
Jlanexo BUIHBI HA JIbAMHAX.
Kaxk onu mararoT npy>xkHo?
[Toka3zaTe BaM 3TO HYXHO.
OTTOnBIpUIN JTAJOIIKI
W nonpsIrany HEMHOXKKO.
A Mopka BIpYT yBUIAIH,
Pyku BBepX uyTh NPUTIOTHSITN
W GeicTpeii Ha TBAUHY 3allIaraiH.
(Bovinoansime 08udiCeHUsL 8 COOMBEEMCMBUU C MEKCOM)
Tema: «IIpodeccun».
Ieab: koopauHANKS peuu ¢ ABMKEHUEM. Pa3BuTre ToHKOW MOTOpUKH. PaboTa Hax Temmnom u
PUTMOM peuu
ManpyukoBass rumHacTuka «Ilpoxasen
[Iponaser peGsitam paj.
B marasune mis pe6sr:
Ectp MaTpeniku pacnucHsie,
EcTtb MaimHbl 3aBOHBIE.
Mem. yka3. PATMUYHO XJIONIATh B JIJJOHU, OUTH KyJIaueK O KyJadyeK, 3aBOJIUThH KIH0YOM
MalluHy.
ManpbuukoBas rumHacTuka «Ioyranbon»
UYro npuHec HaM MOYTaJIbOH?
C TosCTOM CYMKOM XOJUT OH.
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[TepeBon, xxypHai, rasery,

B Ganmeponu 2 kacceTsl.

N nucemo ot Tetu Banu,

Yrto6 ee mpue3aa KIaiu.

Mem. yka3. C>xuMath U pazKuMaTh KyJakH, araTh HaJIbYAKaMU 10 CTONY, 3arn0aTh MaJbIIbl,
Ha4yuHas ¢ OOJIBIIOTO.

[ManbunkoBasg ruMHACTUKA «['HOMMKHM —TTpaYKI»

JKunu ObLIu B TOMHKE

MaJICHbKHE THOMHKH:

Toxkn, ITukn, JIukn, Yuku, Mukn,

1,2,3,4,5. Ctanu THOMUKH CTUPATh.

Toku — py6amku, [Tuku - matoukwu,

JInky — mrTaHUuIIKY, YUKU — HOCOUKH,

Muku ymMHHIICH OBLT,

BceM BoMuKy HOCHIL.

Mem. yka3. C>xuMathb U pa3zKuMaTh KyJayku, 3aru0ath Majab4uKy, HAYMHAs ¢ OOJIBIIOT0, TPYT
KyJTauykaMu JpYyT O Ipyra, 3aru0aroT NaJIbYiKy.

Tema: «Tpancnopr».

eab: KoopauHALKS peuu ¢ ABMKEHUEM. Pa3BuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaboTa Ham TemMmom u
PUTMOM peuu

ITanbynkoBasg ruMHacTUKA « TpancmopT»

Bynem manpunku crubaTh- Corcumama u pasdcumams NATLYUKU.

bynem TpaHcnopT Ha3bIBATH:

Maivna, BEpTONET, Tloouepéono paszscumams NATLYUKU, HAYUHAS C
MU3UHYA.

TpamBaii, aBTo0yC, CaMOMNET.
[1aTh manplieB MBI B KyJaK 3aKajH, Corcams nanvysl 8 Ky1a4oK, HAYUHAsL ¢ 60ILULO2O.
[IaTh BUIOB TpaHCTIOPTA HA3BAJIH.

ManbuukoBasg rumHacTuka «Ilapoxogux»

[Napoxonuk B Mope ObLI. Jlaoonu coedunums 6 ghopme uauiu.
BoT 0H K mpUCTaHU NPUILIBLIL. Coenams 801H00Opa3Hble 0BUMNCEHUS 8 8030YVXe.
3arymen B ¢cBoO Tpyoy: «Y —y—y !I» Oonospemenno nouteseaums ODOILUUMU NATLYAMU

ITanbuynkoBas ruMHacTUKa «Jlogouka»

JIBe nafiomku NpuxMy JIaooHu 1000UKO, 860IHO0OPA3HBLE OBUNCEHUS PYK.
N 110 MOp1o NOIUIBIBY.

JIBe J1aOIKN — IPY3bs —

9T0 JIOA0YKA MOSI.

[lapyca noguumy, Iloonams evinpsmaeHHble 1AOOHU 88EPX.

CHHUM MOpEM NOIUIbIBY.

A 1o OypHBIM BoniHaM  Mmumayus 08udiceHul 601H U pblOOK.

[InBIBYT pBIOKM TYT U TaM.

Tema: «IlepesieTHbIC NTHLBD).

Hean: koopauHanus peuu ¢ ABMKEeHUEM. Pazputre ToHKOM MOTOpUKHU. PaboTa Hax TeMiom u
PUTMOM PEUH.
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ManbunkoBas rumHacTuka «[ITHuku npuiaeraan»
[Ituukwn npuneranu, [larvyamu obeux pyk npouzsooums O8UNCEHUSL 86EPX- GHUS3.
Corcamsv nanvywvl 8 Ky1a4oK.
Kpbuibsimu Maxanu.
Cenu. Ilocunenu
N nanswie noseteny.
IIaapunkoBasi ruMHacTHKA «/IaTEeD)
Bapyr B necy pasznpancs ctyk. [locmykueéams no cmoiuny nooyueyKou
VKa3amenbHo20 naivya npasol pyKu.
DTO ASTEN JOJIOUT CYK.
OH fepeBbs HE KaJICUuT,
OH nepeBbs JCUUT.
ManbuukoBas rumHacTuka «IlepesieTHbIe NTHIIBI»
Tunu- Teau, Tunu- Tenmu- Cxpecmumsv 6oabuiue naivybl, NOMAXAMb 1A0OUKAMU.
C rora nuubl npuierenu!
[Ipuneren k HaMm ckBopylKa- Iloouepedno ceubamo naivysvl Ha 0beux pyKax,
HAYUHAS ¢ MUSUHYA 1€60U PYKU.
CepeHbKOoe MEPHIIIKO.
2KaBopoHOK, conoBei
Toponunuce: KTO CKOpEH.
Harutst, nebenp, yTKa, CTPUK,
AWCT, TacTOYKa M YHXK- CHosa, ckpecmus Oonvuiue naibysl, NOMAXams 1A0OUKAMU.
Bce BepHynuch, npuierenu,
[Tecau 3BoHKHE 3armenn! Vkazamenvhvim u 6onvuum nanvyamu coeiams
« KII08Y» - « NMUYbL NOIOMY.
Tema: «Hamm MmaMbI».
Heanb: xoopauHaius peuu ¢ JBmxkeHneM. Pasputue Tonkolr MoTopuku. PaboTa Hang Temmnom u
PUTMOM pEUH.
«[IBeTOoYEK A1 MAMOYKH)
Oii, B HalIEM IIBETHUKE

Boub1moit nBeTok Ha cTeOenbKe. Packpvieamo u 3akpvlieams Ky1a4ox, NantbYuKu,
6yomo nenecmxu.

Ot Berepka Kauaercs, Hsudicenus pyxamu enpago-61ego.

U mue ynbibaercs! Mumuxa, sxcecmeoi.

S Mamouky nouenyro

N uBerouek nogapto eit!

IManbunkoBasi rUMHACTUKA « MaMHH NpPa3THUK»
Mamouka xopomiasi, Bo3z0yuirsiii noyenyi Hao 1a00HbIO.
Mamouxka mrobumast!  Iloyenyti Hao Opy2ou 1a00HbIO.
Ouens 5 e€ mobmo, Coysaem ¢ 1adoHU nOYenyi.
Iouenywu eit napro!  Coyeaem noyenyii ¢ Opy2oti 1a0OHU.
Tema: «Ilocyna»

Ieab: KoopaUHALIKS peuu ¢ ABMKEHUEM. PazBuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaboTa Haj TemMmom u
PUTMOM PEUH.

IManbunkoBas rumHacTUKA «IloMOITHUKI»
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Pas, nBa, Tpu, yeTkIpe, MATH - Xnonku.

MpI nocyay nepeMbuUIn: O0Ha 1a00Hb cKOb3UM NO OPY20Ii.
YaiiHUK, YallKy, KOBIIMK, JIOKKY 3acudbarom nanbyuku no 0OHOMY Ha
U Gonbiryro moBapemiky. Kaxcooe Hazeanue nocyoul.

MBI nocyy nepemMblIu, Oona 1adonb CKONb3UM No 0py2ou.
Tonpko yanky Mbl pazoniu, CHosa 3azubarom nanbyuxu.

Kok Toxe pa3Baiuics,

Hoc y uaiinuka otOucs,

JI0KKy MBI 4yTbh — UyTh CIIOMAJIN.

Tak MBI MaMe ITOMOTAJIN. Pummuunvle yoapul kynaukamu u 6
J1a0owu nonepemenHo.

IHanbunkoBass rAMHACTHKA «YaHHUK»
S npIX4y, NBIXYy, NBIXYY,

bonpmie rperscs HE X04y.

Kpslmika rpoMko 3a3BeHena:

«IleliTe yaii, BoJa BCKUIIEIAY.

(Corcamw pyKy 6 Ky1ax, 601bUiol naiey OmmonvipeH, — 3mo «HOCUK datnuxay. Haxionums
KYIaK mak, 4moodwvl « HOCUK YAUHUKA» OKA3bIBALCS HAO «yawkouy. «Hanuseaay uail,
NPOUZHOCUMDb «C-C-C», UMUMUPYSL 36VK JIbIOWENCS U3 YAUHUKA 800bl).

Tema: «Pycckass HTPyIIKH».

Heanb: koopauHaIus peyu ¢ IBMxKeHHeM. Pa3Butue ToHKoW MOTOpuKH. PaboTa Haj TemMmiom u
PUTMOM pPEUH.

ManbunkoBas rumHacTuka « HedbLTumbDy

Y MaTtpenmHoii ceCTpHIlbI Pummuunvle yoaper nanvyamu npasotl pyxu,
HAYUHAsL C YKA3amenbHOo20, NO J1eOl IA0OHU.
Io nepeBHE HEOBLIHIL Pummuunvie yoaper nanvyamu nesoil pyku, Ha-
YUHASL C YKA3aMENbHO20, N0 NPABOUl IAOOHMU.
XoauT yTKa B 100Ke, Ha kascooe nazeanue scusommuozco 3azubarom
B Termmom nomymryoxe, nanvbybl HA PYKAx, HAYUHAsL ¢ OOILUIUX.

Kypouka — B xxunere,

[leTymox — B Geperte,

Kosza — B capadane,

3anHbKa — B Ka(TaHe,

A BCeX UX TPUTOKE Pummuunvle uepedyrowuecs xnonku 6 1a0owu u
Kopoga B poroxe. yoapul KynauKamu.

ManpbuyukoBas rumHacTuka «Ilerymox»

- [lerymoxk, netymox, - Coedunums Ha pyKe yKazamenbHvill U 60IbUOL naey.
3omoTo# rpedemok, - Coenamsv «3aMOK» U3 NATbYES.

Macnsina ronoByiika, — [loenaoums pykoti no 2onose.

HlenxoBa 6oponyuika, - [loenadums pykoti no no060pooxy.

YTo ThI paHO BCTaEllb,

YTO THI 3BOHKO MOCIIIb,

JleTkam criaTh HE JAeIb? — 3aKpbimb 21a3d U CLOHCUMb IAOOHU HOO UEK) .
COHBIIKO-BEIPHILIKO
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ManbunkoBas ruMHacTuKa «Jlomaakay.

- OHO pyKOH 51 TPAaBKY PBY,

Buinoanams xeamamenvhvie 08udicenuss noouepeoro 1e8oll U npagotl pyKamu
- JIpyroii pykoii st TO’Ke pBY.

- 51 TpaBKOI HAKOPMITIO KOHSI.

8LIMAHYMb PYKU 8nepeo

- Bor ckousbko nanbieB y MeHs!

U NOBEPHYMb IAOOHAMU 88EPX

Tema: «7KuBOTHBIE MOpeH M OKEaAHOBY.

Ieab: kKoopauHALKS peuu ¢ ABMKEHUEM. Pa3BuTHe TOHKOM MOTOpUKH. PaboTa Ha TeMmom u
PUTMOM peuHu.

IanbuyMKOBasi TIMMHACTHKA «AKYJI2a»

[TpunisiBasiv 1BE CEBPIOTH, Jleyms nadousamu demu uzobpasxicaiom,
KaK NIbl8ym Cespiocu.
YV HHX CNIMHBI CJIOBHO JIYTH. Buvieubarom nadonu muiivHoUu cmopoHou 66epx.
Haneranu ¢ 1Byx CTOpOH. H3o0bpascaiom, kak cesprocu nivlgym Hagcmpeuy opy2 opyay.
Tw1, akyna, BBIAIN BOH. Henatom monuox nadouamu om epyou.

MManpbuukoBasg rumHacTuka «lloaBogHbIid MUP»

[TocmoTtpu ckopelt BOokpyr! Jerarom 1adowky y 16a «KO3ublpbKOM».

UTo ThI BUAHIIE, MIIBIA Ipyr? [Ipucmasiaiom nanvysbl KOIeUKamu y 21as.

3nech mpo3pavHas Boaa. Pazeoosam nadonu ¢ cmoponui.

[TneIBET MOpCKOM KOHEK Crozia. BoinoobpasHble 08udiCeHUlU IA0OHAMU BNEPEQ.

Bot Meny3a, BoT kanbmap. OnyueHnsie 6HU3 1a00HU 00eux pyK 6 hopme wanouxu 08uzaom
Hascmpeyy opyz opyay,; CKpeCmumb 1a0OHU PYK, WUPOKO PACCMABUE NAbYbl 8 CHOPOHbI.

A BOT 310 — pbiba map. Coedunums nanvyvl obeux pyk 8 hopme wapa.

A BOT, pacmpaBUB BOCEMb HOT, [10Ka3b16a10m MulibHY10 CIOPOHY 00eux 1a0oHell u
nepemewjarom ux 68epx, 8blNOIHAA KolebamenbHble 08UNCEHUs NATbYAMU DYK.

['ocTelt BcTpedaeT OCbMUHOT.

Tema: «LlapcTBO UBETOBY.

Heab: koopauHALMS peuu ¢ ABUKEeHUEM. Pa3BuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaboTa Haj TeMnom u
PUTMOM peUu

«KoMHaTHBIE pacTeHH s

Ha okHo ckopee ristab: [lokasviearom obe 1a00uKu.

3neck y Hac 1BETET repanb. Ceubarom nanvysl 8 KYAayoK, HAYUHA ¢ MUSUHYA.

A 31€ch KpacaBel] Oanbp3aMuH,

AMapuIUTHC PSAIOM C HUM.

dykcusi, 6eroHus

— Mg Bce Ha3BaHbsi TOMHUM! Packpuieaiom 1a0owky.

MBI B3pBIXIIUM MBETHI, TOJIBEM, T1owesenusarom onyueHHbiMU 6HU3 NATbYAMU.

[Tycth moapacTatoT aeHb 3a qHEM! Obe adowku coeounaom «6ymoH4uKoM», NOOHUMAIOM HAO
207108011 U PACKPLIBAIOM «YBEMKOM).

ManpuukoBass ruMHacTUKA « TIOJIbIaAHYNK»

Tronpmanunk B OyTOHUMK coOpai nenecTku. Cobpamb nauvyvl pyKu 8 20pCmb.

ComHiie CBOM MOCHUIAET JIYUH. THanvyvr pazocame.
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YTpoMm 1o CoNTHIIEM LIBETHI packpbiBatoTcs. Coenamsv «poHapukuy.

CoNHBIIIKO CeNo, U CyMpPaK CryCTHIICH,

Nno ytpa MO THOJIBIIAHYMK 3aKPBUICS. Ianvyvr cobpams 6 wenome.

ManbuyukoBas ruMHacTuKa «L{BeTOK»

Bripoc BeICOKMI IBETOK HA MOJIIHE, PYKU 8 6epmuUKaibHOM NOJOMCEHUU, IA00OHU NPUNCANBL
opye K Opy2y, pazeecmu naibysl U C1e2Ka OKPY2IUmb UXx.

YTpoMm BECEHHUM pacKpblil JIEIECTKU.  Ha émopyio cmpouky pazeecmu naibyuxu.

Bcem nenectkam KpacoTy U MUTaHbe Pummuunoe 0gudicenue naibyamu emecme-6po3b.

JpyXHO TAatOT KOPEIIKaM JICTIECTKU. JIa0OHU onycmums 6HU3 U MbLIbHOU CHOPOHOU NPUICAMb

opye K opyeay, nalbybl pa3eecmu.
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